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X FÓRUM DE NUTRIÇÃO EM CARDIOLOGIA

Domingo, 18 de setembro 
Sala 11 (136)

08:30-09:00h ABERTURA   
 Sessão de Abertura

09:00-10:30h MESA-REDONDA
 Aterogênese: Tópicos de interesse ao profissional da nutrição

Coordenadora: Claudia Perrone (RS) 
  Fatores relacionados à instabilidade da placa aterosclerótica

Palestrante: Vera Lucia Portal (RS) 
  O papel da LDL oxidada

Palestrante: Denise Zaffari (RS) 
  Benefícios do exercício físico

Palestrante: Alvaro Reischak de Oliveira (RS) 
  Discussão

10:30-11:00h INTERVALO   

11:00-11:30h CONFERÊNCIA
 O efeito da dieta à base de proteína de soja em modelo animal de infarto
 Presidente: Gilberti Hubscher (RS) 

Conferencista: Martine Kienzle Hagen (RS)

11:30-13:00h MESA-REDONDA
 Tópicos relevantes da dietoterapia em cardiologia

Coordenadora: Virginia Maria Barroso do Nascimento (RJ) 
  Na obesidade

Palestrante: Ana Beatriz Harb (RS) 
  Na hipertensão arterial

Palestrante: Bruna Pontim (RS) 
  Na hiperhomocisteinemia

Palestrante: Magda Cammerer (RS) 
  Na hipertrigliceridemia

Palestrante: Ana Maria Pita Lottenberg (SP) 
  Discussão

13:00-13:40h HIGHLIGHTS
 Em nutrição I

Coordenadora: Maria Estela Monserrat Ramos (RS) 
  Na obesidade

Palestrante: Virginia Maria Barroso do Nascimento (RJ) 
  Nas dislipidemias

Palestrante: Rosana Perim Costa (SP) 

13:40-14:20h Em nutrição II
Coordenadora: Rosana Maria Carolo da Costa e Silva (RS) 

  Na hipertensão arterial
Palestrante: Roberta Hack Mendes (RS) 

  Na insuficiência cardíaca
Palestrante: Ana Maria Pita Lottenberg (SP) 
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14:20-15:00h INTERVALO / TEMAS-LIVRES MURAIS 

Área de Posters Coordenadora: Denise Zaffari  (RS)
 Avaliadora: Rosana Perim Costa (SP)

Avaliadora: Magda Cammerer (RS)

15:00-16:00h MESA-REDONDA
 Dislipidemias no idoso

Coordenadora: Ana Maria Pita Lottenberg (SP) 
  Fisiopatologia

Palestrante: Emilio Hideyuki Moriguchi (RS) 
  Dietoterapia

Palestrante: Patricia Chagas Durgante (RS) 
  Discussão

16:00-17:00h MESA-REDONDA
 Fatores de risco cardiovascular na infância

Coordenadora: Magda Cammerer (RS) 
  Fatores de risco nutricionais

Palestrante: Lucia Campos Pellanda (RS) 
  Abordagem dietética

Palestrante: Virginia Maria Barroso do Nascimento (RJ) 
  Discussão

Segunda-feira, 19 de setembro
Sala 11 (136)

08:30-10:00h COLÓQUIO
 Integração do tratamento multidisciplinar do paciente cardiopata na CTI

Coordenadora: Rosana Maria Carolo da Costa e Silva (RS) 
Participante: Patricia Tolledo Maciel (RS) 
Participante: Pedro Dal Lago (RS) 
Participante: Sandra Barbiero (RS) 

10:00-10:30h CONFERÊNCIA
 Classificação e fisiopatologia das dislipidemias mais 
 freqüentes na prática clínica
 Presidente: Maria Estela Monserrat Ramos (RS) 

Conferencista: Marcelo Chiara Bertolami (SP) 

10:30-11:00h INTERVALO   

11:00-11:30h CONFERÊNCIA
 Principais exames laboratoriais em cardiologia de interesse 
 ao profissional da nutrição 

Presidente: Ana Beatriz Harb (RS) 
Conferencista: Salvador Sebastiao Ramos (RS) 

11:30-13:00h COLÓQUIO
 Dietas da moda: riscos ou benefícios cardiovasculares?

Coordenadora: Denise Zaffari (RS) 
Participante: Ana Maria Pita Lottenberg (SP) 
Participante: Rosana Perim Costa (SP) 
Participante: Ana Beatriz Harb (RS) 
Participante: Yole Brasil da Luz (RS) 
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13:10-15:10h    SIMPÓSIO SATÉLITE   
 Simpósio Becel - Gorduras da dieta e os efeitos na saúde do coração

Coordenadora: Rosana Perim Costa (SP) 
Palestrante: Jose Ernesto dos Santos (SP) 

15:20-15:40h    CONFERÊNCIA
 Manejo da informática na conduta nutricional em cardiologia 

Presidente: Sandra Barbiero (RS) 
Conferencista: Carmem Suzana Reinstein (RS) 

15:40-16:10h    CONFERÊNCIA
 Dislipidemias na disfunção endotelial e nos marcadores inflamatórios 

Presidente: Maria Del Rosario Correa (RS) 
 Conferencista: Maria Claudia Irigoyen (SP) 

16:10-17:10h    MESA-REDONDA
 Síndrome metabólica

Coordenadora: Maria Del Rosario Correa (RS) 
  Fisiopatologia

Palestrante: Tania Leme da Rocha Martinez (SP) 
  Dietoterapia

Palestrante: Rosana Perim Costa (SP) 
  Discussão

17:10-17:30h    INTERVALO   

17:30-19:00h    COLÓQUIO
 Nutrição na prevenção primordial da doença cardiovascular (fastfoods, cantinas 

escolares, influência da mídia e outros)
Coordenadora: Carmem K. Franco (RS) 
Participante: Isabel Oliveira Brandão (RS) 
Participante: Sandra Pinho (RS) 
Participante: Claudia Schroeder (RS) 


