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FÓRUNS CIENTÍFICOS

21° Fórum de Psicologia em Cardiologia
08 e 09 de setembro de 2008

MESAS-REDONDAS

- Aspectos psicológicos do cotidiano da clínica médica
- Avaliação multiprofissional e reabilitação do coronariopata após evento isquêmico
- Cuidados com o coração frente a ação do tempo 

Conferências

- Adesão ao tratamento na doença coronariana: o desafio de controlar os fatores de risco
- Contribuições da fisioterapia no alívio do estresse
- Fatores associados à cardiologia: ansiedade e depressão na contemporaneidade
- O discurso da ciência e o lugar do sujeito
- O trabalho do psicólogo na Unidade Coronariana
- Políticas de prevenção de risco cardiovascular
- Prevenção da aterosclerose na infância e adolescência
- Repercussões psicológicas na gestação de bebê com cardiopatia

Colóquio

Contribuições do psicólogo a partir da sua inserção nas equipes de cardiologia e de cirurgia cardíaca

Controvérsia

Psicoterapia x avaliação e acompanhamento em cardiologia e cirurgia cardíaca

11° Fórum de Fisioterapia em Cardiologia
08 e 09 de setembro de 2008

Conferências

Atualização na fisiopatologia da placa aterosclerótica
Diretrizes da reabilitação cardíaca

Conferências conjugadas

Síndrome Metabólica
- Aspectos atuais
- O papel do exercício físico

Endotèlio
- Função do endotélio 
- Exercício físico e o endotélio

Fóruns Científicos
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Mesas-Redondas

Prescrição de exercícios
- Testes de laboratório: Ergoespirometria e teste de esforço
- Teste funcional: Teste de 6 minutos
- Testes de campo

Medicina esportiva
- Morte súbita
- Estratificação de risco na prática do exercício físico do atleta de elite ao cardiopata
- Coração de atleta

Reabilitação Cardíaca em sua fase hospitalar
- Treinamento muscular ventilatório em pré-operatório de cirurgia cardíaca
- Técnicas de desmame da ventilação mecânica invasiva em pacientes pos operatório de cirurgia cardíaca
- Ventilação mecânica não invasiva como recurso para reexpansão pulmonar reabilitação cardíaca em sua fase 
ambulatorial precoce 

A prescrição do exercício no paciente portador de Insuficiência Cardíaca
- Aspectos fisiopatológicos da insuficiência cardíaca
- Prescrição do exercício físico no paciente portador de insuficiência cardíaca
- Insuficiência arterial periférica

Como eu faço

Reabilitação cardíaca 
- II fase Alta hospitalar 
- III fase ambulatorial 
- Reabilitação não supervisionada

Colóquio

Reabilitação Cardíaca

20° Fórum de Enfermagem em Cardiologia
06 e 07 de setembro de 2008

Mesas-Redondas

Aterosclerose
- Achados clínicos
- Fatores de risco coronariano
- Papel do enfermeiro frente a detecção de risco coronariano
- Terapia farmacológica e intervencionista

Doença arterial coronariana - Diferenças e semelhanças entre os gêneros
- Epidemiologia
- Apresentação clínica e investigação

Fóruns Científicos
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- Tratamento e prognóstico
- Qualidade de vida em DAC

Papel do enfermeiro frente a protocolos de clínicas
- Pesquisa clínica no Brasil e aspectos legais de protocolos de pesquisa
- Aspectos éticos de um protocolo de pesquisa
- O papel do enfermeiro dentro de um protocolo de pesquisa (coordenador, monitor de centro de pesquisa, etc)
- GAP (Grupo de apoio à pesquisa)

Palestras

Oficina de PICC (Cateter Central de Inserção Periférica)
Gerenciamento da assistência de enfermagem frente ao paciente com dor torácica de origem isquêmica
Cardiopatia no idoso
Depressão em pacientes cardiopatas
Aspectos semiológicos do paciente cardiopata
Insuficiência Cardíaca - Impacto da consulta de enfermagem na freqüência de internações e qualidade de vida

13° Fórum de Nutrição em Cardiologia
06 e 07 de setembro de 2008

Colóquio

Tópicos importantes na recomendação de ovos, aves, suínos, caprinos e ovinos

Como eu Faço

Avaliação nutricional na infância e na adolescência
- Ambiente ambulatórial
- Ambiente hospitalar

Conferências

- Influências da Nutrição na infância e adolescência e risco cardiovascular
- Dieta cetogênica e o perfil lipídico: implicações futuras
- Metabolismo do tecido adiposo e suas relações com a síndrome metabólica
- Prescrição nutricional e monitoramento dos exames laboratoriais na síndrome metabólica
- Efeitos benéficos e adversos no consumo de adoçante artificiais: resultados das pesquisas recentes

Highlights

I Diretriz brasileira sobre dislipedimias e aterosclerose na infância e adolescência da SBC
- Obesidade: atuação do psicologo
- Resistência à insulina e diabetes: abordagem nutricional
- Atividade física: atuação do educador físico
- Dislipidemia: abordagem nutricional

Fóruns Científicos
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IV Diretriz brasileira sobre dislipidemias e aterosclerose no adulto - DA/SBC e Diretriz de síndrome metabólica 
da SBC
- Fitosteróis, proteína da soja e fibras
- Sódio e potássio
- Ácidos graxos: saturados, poliinsaturados, monoinsaturados, trans e colesterol
- Antioxidantes

Mesas-Redondas

Interpretação, parâmetros laboratoriais e terapia nutricional do idoso portador de insuficiência cardíaca: 
restrição hídrica e de sódio
- Insuficiência Cardíaca: restrição hídrica e de sódio
- Hipertensão Arterial
- Diabetes
- Dislipidemia

Aterosclerose
- Risco cardiovascular, estresse oxidativo e sistema imune: qual a importância para o nutricionista?
- Consumo lipídico e risco de doenças cardiovasculares
- Efeitos dos carboidratos e lipídeos nos níveis séricos das hipertrigliceridemias graves
- HDL-c baixa: é possível modificar este perfil através da terapia nutricional?
Como orientar na prática o consumo de:
- Chocolate
- Chá verde e chá branco
- Café
- Vinho tinto

Sessão Interativa
Apresentação de Caso Clínico

Fóruns Científicos


