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08:30-08:40h  ABERTURA

Auditório 11(114)

  (6185) Abertura

08:40-09:10h  CONFERêNCIA

Auditório 11(114)

  (6186) Atualização na fisiopatia da placa aterosclerótica

09:10-10:30h  MESA-REDONDA

Auditório 11(114)

  (6187) Métodos de apoio para prescrição de exercícios para o fisioterapeuta e 
professor de educação física envolvendo atletas e pacientes

09:10-09:30h  Testes de laboratório: Ergoespirometria e teste de esforço

09:30-09:50h  Teste funcional: Teste de 6 minutos

09:50-10:10h  Testes de campo

10:10-10:30h  Discussão

10:30-11:00h  INTERVALO

Auditório 11(114)

  (6137) Intervalo

11:00-11:30h  TEMAS LIVRES ORAIS

Auditório 11(114)

  (6209) Temas Livres Orais

11:30-12:00h  TEMAS LIVRES MURAIS

Área de Temas Livres Murais(0) 

 (6210) Temas Livres Murais

12:00-13:10h  MESA-REDONDA

Auditório 11(114)

  (6188) Medicina Esportiva
12:00-12:20h  Morte Súbita

12:20-12:40h  Estratificação de risco na prática do exercício físico do atleta de elite ao cardiopata

12:40-13:00h  Coração de atleta

13:00-13:10h  Discussão
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13:10-15:00h  ALMOÇO

Auditório 11(114)

  (6138) Almoço

15:10-17:10h  MESA-REDONDA

Auditório 11(114) 

 (6189) Reabilitação Cardíaca em sua fase hospitalar
15:10-15:35h  Treinamento muscular ventilatório em pré operatório de cirúrgia cardíaca

15:35-16:00h  Técnicas de desmame da ventilação mecânica invasiva em pacientes pos operatório de cirúrgia 
cardíaca

16:00-16:25h  Ventilação mecânica não invasiva como recurso para reexpansão pulmonar

16:25-16:50h  Reabilitação Cardíaca em sua fase ambulatorial precoce

16:50-17:10h  Discussão

17:10-17:30h  INTERVALO

Auditório 11(114) 

 (6139) Intervalo

17:30-18:00h  CONFERêNCIA

Auditório 11(114) 

 (6191) Diretrizes da Reabilitação Cardíaca

18:00-19:00h  COMO EU FAÇO

Auditório 11(114) 

 (6192) Reabilitação Cardíaca
18:00-18:15h  II Fase alta hospitalar

18:15-18:30h  III Fase ambulatórial

18:30-18:45h  Reabilitação não supervisionada

18:45-19:00h  Discussão
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08:30-09:30h  CONFERêNCIA CONJUGADA

Auditório 11(114)

  (6193) Síndrome metabólica
08:30-09:00h  Aspectos Atuais

09:00-09:30h  O papel do exercício físico

09:30-10:30h  TEMAS LIVRES ORAIS

Auditório 11(114)

  (6211) Temas Livres Orais

10:30-11:00h  INTERVALO

Auditório 11(114)

  (6140) Intervalo

11:00-12:20h  MESA-REDONDA

Auditório 11(114) 

 (6194) A prescição do exercício no paciente portador de insuficiência cardíaca
11:00-11:20h  Aspectos fisiopatológicos

11:20-11:40h  Prescrição do exercício físico no paciente portador de Insuficiência Cardíaca

11:40-12:00h  Insuficiência arterial periférica

12:00-12:20h  Discussão

12:20-13:10h  CONFERêNCIA CONJUGADA

Auditório 11(114)

  (6195) Endotélio
12:20-12:45h  Função do Endotélio

12:45-13:10h  Exercício físico e o endotélio

13:10-15:00h  ALMOÇO

Auditório 11(114) 

 (6141) Almoço

15:10-17:30h  COLÓQUIO

Auditório 11(114)

  (6196) Reabilitação Cardíaca
15:10-17:30h  Roteiro: Exercício moderado ou intenso? Quando o cardiopatas tem alta para a academia? 

Aspectos do dia a dia da reabilitação que sugerem modificação de prescrição? atividades físicas 
paralelas a reabilitação cardíaca, estratégias para programa de exercício físico em pacientes sem 
acesso a programa tradicional de reabilitação cardíaca, Estratégia para melhorar aderência nos 
programas de reabilitação, mudança no estilo de vida, aspectos da atividade física na mulher
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17:10-17:30h  INTERVALO

Auditório 11(114)

  (6142) Intervalo

17:30-19:00h  PERGUNTE AO ESPECIALISTA

Auditório 11(114)

  (6202) Pergunte ao especialista
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