
Auditório 04(260)  (7259) SIMPÓSIO ANUAL DO DEPARTAMENTO DE ATEROSCLEROSE 
 
12:30-12:40h  Abertura 
 
12:40-13:55h  MESA - Mudança do estilo de Vida - uma realidade tangível? 
 
12:40-12:55h  Como prescrever atividade física no consultório 

Palestrante: Carlos Eduardo Negrão (SP) 
 

12:55-13:10h  Intervenções sobre o tabagismo: um desafio diário 
Palestrante: Jaqueline Scholz Issa (SP) 
 

13:10-13:25h  Incorporação das orientações dietéticas e dos alimentos funcionais no dia-a-dia 
Palestrante: Jose Ernesto dos Santos (SP) 
 

13:25-13:40h  Tratamento da obesidade: farmacoterapia e cirurgia 
Palestrante: Márcio Corrêa Mancini (SP) 
 

13:40-13:55h  Discussão 
 
13:55-15:10h  MESA - Terapia farmacológica complementar ao tratamento da Aterosclerose 
 
13:55-14:10h  Beta-bloqueadores 

Palestrante: Jose Antonio Franchini Ramires (SP)  
 

14:10-14:25h  Drogas que atuam no eixo Renina-angiotensina-aldosterona 
Palestrante: Jose Francisco Kerr Saraiva (SP) 
 

14:25-14:40h  Anticoagulantes e anti-plaquetários 
Palestrante: Otavio Rizzi Coelho (SP)  
 

14:40-14:55h  Antidiabéticos orais e insulinas 
Palestrante: Francisco Antonio Helfenstein Fonseca (SP) 
 

14:55-15:10h  Discussão 
 
15:10-15:30h  Intervalo 
 
15:30-16:30h  MESA - Estratificação de risco e diagnóstico precoce da aterosclerose - instrumentos para 

a prática diária 
 
15:30-15:45h  Estratificação clínica do risco cardiovascular 

Palestrante: Marcelo Chiara Bertolami (SP)  
 

15:45-16:00h  Métodos de imagem e diagnóstico precoce da aterosclerose na avaliação de risco de 
eventos 
Palestrante: Raul Dias dos Santos Filho (SP) 
 

16:00-16:15h  Há lugar para angiotomografia coronária na estratificação de risco cardiovascular? 
Palestrante: Carlos Eduardo Rochitte (SP) 



 
16:15-16:30h  Discussão 
 
16:30-17:30h  CONFERÊNCIA FINAL - O que há de novo após a IV Diretriz sobre Dislipidemias e 

Prevenção de Aterosclerose? 
 
16:30-17:00h  Estado atual da avaliação da inflamação na prevenção da doença cardiovascular 

aterosclerótica. 
Palestrante: Andrei Carvalho Sposito (DF) 
 

17:00-17:30h  Novas metas para prevenção primária? 
Palestrante: Emilio Hideyuki Moriguchi (RS) 
 

17:30-17:45h  Discussão 
 
17:45-18:00h  Encerramento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


