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Parque Moinhos de Vento

O Parcão, como também é conhecido pelos porto-alegrenses, foi oficialmente criado 
em 1972, possui 115 mil metros quadrados e localiza-se no sofisticado bairro que 
leva o mesmo nome.

O topônimo “moinhos de vento” lhe foi atribuído em virtude da existência, em sua área, de 
moinhos que transformavam o trigo em farinha. O Rio Grande do Sul foi o maior produtor de 
trigo no Brasil no final do século XVIII e na segunda década do século XIX.

Fóruns · Profissionais 
de Saúde em Cardiologia

3. Envio das propostas

Divulgação de detalhes do processo seletivo: http://cientifico.cardiol.br ou 
http://www.brighamandwomens.org/cvcenter/Lemann_Fellowship.aspx

Período de inscrição para o processo seletivo: até às 17h00 do dia 
01/11/2011

Número de bolsas concedidas: até 2

Início das atividades associadas à bolsa: entre março e julho de 2012

Duração da bolsa: 2 anos

Critérios de elegibilidade: 

1) Serão elegíveis para esta bolsa candidatos que preencham um 
desses requisitos:

a. Médicos com residência em clínica médica ou cardiologia;
b. Cientistas com doutorado em pesquisa cardiovascular.

2) Será dada preferência a candidatos que demonstraram 
envolvimento e compromisso com pesquisa cardiovascular. 
Pesquisadores em início de carreira terão prioridade. 

3) Candidatos que já estejam nos Estados Unidos não são elegíveis 
para concorrer à bolsa.

Documentos necessários para inscrição:

1) Curriculum vitae do candidato.

2) Carta de compromisso de autoridade institucional indicando 
comprometimento por parte da instituição com a carreira do 
candidato, disponibilidade de recursos financeiros para pesquisa e 
alocação de parte da jornada de trabalho do candidato 

exclusivamente para pesquisa de forma que o candidato possa 
desenvolver sua carreira científica de forma efetiva quando de seu 
retorno ao Brasil.

3) Ofício do candidato descrevendo os pormenores e o porquê de 
seu interesse em pesquisa cardiovascular e como a bolsa contribuirá 
em sua carreira.

4) Três cartas de referência.

4. Coordenação do processo

O processo seletivo será conduzido pelo Committee of Faculty 
Members of the Brigham and Women’s Hospital, Cardiovascular 
Division presidido pelo Prof. Dr. Peter Libby.

A bolsa será gerida e administrada pelo programa de fellowships da 
Harvard Medical School e contemplará os benefícios da divisão 
cardiovascular do Brigham and Women’s Hospital.

5. Formulário de inscrição

O formulário de inscrição está disponível no endereço: 
http://www.brighamandwomens.org/cvcenter/Lemann_Fellowship.aspx

Os documentos necessários para inscrição deverão ser digitalizados e 
enviados junto com o formulário de inscrição.

Serão aceitas apenas as inscrições feitas em inglês e enviadas de forma 
eletrônica (para o e-mail:dlynn@rics.bwh.harvard.edu) até às 17h00 do 
dia 01/11/2011.

Mais informações podem ser obtidas com David Lynn através do 
e-mail: dlynn@rics.bwh.harvard.edu ou pelo telefone 
00xx1-617-525-4351 (EUA)

1. Objetivo

O propósito desta bolsa é proporcionar um período de treinamento intensivo 
em pesquisa cardiovascular a cientistas ou médicos-cientistas brasileiros que 
tenham compromisso com instituições brasileiras e ótimas perspectivas de 
desenvolverem pesquisa de alta qualidade quando do seu retorno ao Brasil.

O valor anual da bolsa será equivalente ao estabelecido para bolsas de 
pós-doutorado pelo National Institutes of Health. (Para os níveis atuais veja: 
http://grants.nih.gov/grants/guide/notice-files/NOT-OD-11-067.html). 

O candidato deverá prover recursos para transporte e despesas adicionais.

2. Admissão

Como delineado a seguir, uma parte importante do processo de seleção é o 
compromisso, claro e expresso em ofício, por parte da instituição brasileira, de 
proporcionar condições para que o candidato possa dedicar uma parcela 
significativa de seu tempo para a pesquisa cardiovascular. Além da instituição, 
o próprio candidato deverá demonstrar o seu compromisso com pesquisa, 
também formalizado em ofício.

Bolsa de Pós-Doutorado em Pesquisa Cardiovascular - Edição 2012

Edital
Bolsa de Treinamento em Pesquisa Cardiovascular 
Jorge Paulo Lemann Cardiovascular Research Postdoctoral Fellowship 
Harvard University

Seleção pública para concessão de Bolsa de Pós-Doutorado em Pesquisa Cardiovascular na Harvard University
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16 de setembro de 2011

Conferência

08:30-09:00h · Auditório 15(226)  
 (9338) Evolução Histórica do Pensamento -
 Do mito ao pensamento científico
 Presidente: Christian Correa Coronel (RS) 1
 Conferencista: Salvador Sebastiao Ramos (RS) 2

Como Eu Faço 

09:00-10:00H · auditório 15(226)  
 (9339) Avaliação e prescrição de exercício
 Coordenador: Rodrigo Boemo Jaenisch (RS) 3

09:00-09:25h  Avaliação e treinamento de músculos ventilatórios
 Palestrante: Pedro Dall Ago (RS) 4

09:25-09:50h  Avaliação da capacidade funcional e treinamento em cardiopatas
 Palestrante: Fabricio Edler Macagnan (RS) 5

09:50-10:00h  Discussão

Painel 

10:00-10:30h · Auditório 15(226)  
 (9340) Evidências em reabilitação ambulatorial - Melhores 
 artigos do ano
 Coordenador: Rodrigo Della M. Plentz (RS) 6
 Debatedor: Antonio Marcos Vargas da Silva (RS) 7
 Debatedor: Luis Ulisses Signori (RS) 8

10:30-10:50h · Auditório 15(226)  
 (9341) Intervalo
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10:50-12:40h  · Auditório 15(226)  
 (9342) Reabilitação ambulatorial
 Coordenador: Paulo Ricardo Nazario Viecili (RS) 9

10:50-11:10h  Fortalecimento muscular em cardiopatas: Exercício x  
 Eletroterapia
 Palestrante: Rodrigo Della M. Plentz (RS) 10

11:10-11:30h  Exercícios aquáticos na reabilitação cardiovascular
 Palestrante: Isabella Martins de Albuquerque (RS) 11

11:30-11:50h  Protocolos de exercício aeróbico na reabilitação  
 cardiovascular
 Palestrante: Cleusa Maria Richter (RS) 12

11:50-12:10h  Aspectos nutricionais na reabilitação cardiovascular
 Palestrante: Gabriela Correa Souza (RS) 13

12:10-12:40h  Discussão

Poster Break · Área de Temas Livres Murais
 (9343) Poster break
 Coordenador: Fabrício Edler Macagnan (RS)14
 Coordenador: Luis Ulisses Signori (RS)15

12:40-14:40h  TLM 547 - Análise da frequência cardíaca e da  
 variabilidade da frequência cardíaca pré, durante e  
 após curto programa de treinamento aeróbio
 Mario Augusto Paschoal, Gabriela Mariani Brigliador, 
 Tuanny Teixeira Pinheiro, Giovanna Lilian Saccomani,  
 Layse Nakazato Guedes de Lima
 PUC Campinas Campinas SP BRASIL

12:40-14:40h  TLM 548 - Análise da força muscular periférica e 

 respiratória de mulheres hipertensas: um Estudo piloto

 Diego da Silva Figueiredo, Camila Ramos de Oliveira, 
 Adalgiza Mafra Moreno, Fabiana Abraão, Mauricio de  
 Sant Anna Junior
 Centro Universitário Plínio Leite (UNIPLI) Niterói RJ BRASIL
 Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UFRJ)  
 Rio de Janeiro RJ BRASIL
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12:40-14:40h  TLM 549 - Melhora da qualidade de vida e  
 da pressão arterial em pacientes hipertensos  
 após assistência multiprofissional
 Denielli da Silva Gonçalves Bós, Cristiana Kuhl, Bruna  
 Eibel, Ana Amélia Machado Duarte, Sílvia Goldmeier,  
 Anna Stein, Denise Dillenburg, Patrícia Pereira Ruschel,  
 Katya V. Rigatto, Maria Claudia Irigoyen
 Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul/ FUC
 (IC/FUC) Porto Alegre RS BRASIL

12:40-14:40h  TLM 550 - Efeitos do meio aquático no teste de  
 caminhada de seis minutos em indivíduos  saudáveis.
 Cibele Maia, Mauricio de Sant Anna Junior, Fabiana  
 Abraão, Adalgiza Mafra Moreno
 Centro Universitário Plinio Leite (UNIPLI) Niterói  RJ BRASIL

12:40-14:40h  TLM 551 - Impacto de um programa de reabilitação  
 cardíaca aquática na capacidade funcional e na qualidade  
 de vida de pacientes com insuficiência cardíaca
 Isabella Martins de Albuquerque, Lucas Corrêa da Silva,  
 Barbara Hermes, Dulciane Nunes Paiva, Dannuey  
 Machado Cardoso, James Fracasso
 Universidade de Santa Cruz do Sul Santa Cruz do Sul RS  
 BRASIL

12:40-14:40h  TLM 552 - Causas de internação em pronto-socorro  
 cardiológico.
 Débora Lunkes Strieder, Regis Augusto Reis Trindade, 
 Priscila Aikawa, Felipe da Silva Paulitsch
 Hospital de Cardiologia da Santa Casa do Rio Grande Rio  
 Grande RS BRASIL
 Universidade Federal do Rio Grande (FURG) Rio Grande  
 RS BRASIL

12:40-14:40h  TLM 553 - TRABALHO RETIRADO DA PROGRAMAÇÃO 
 CIENTÍFICA À PEDIDO DO AUTOR 

12:40-14:40h  TLM 554 - O uso do incentivador respiratório  
 (respiron®) na reabilitação de pacientes  
 submetidos a cirurgia cardíaca
 Fernanda Dallazen, Gabriela Vizzotto Steinke, Marília 
 Oliveira Vargas, Juliara Cristina Werner Lorenzoni, Eliane  
 Roseli Winkelmann
 UNIJUÍ Ijuí RS BRASIL
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12:40-14:40h  TLM 555 - Avaliação da pressão do balonete de  

 dispositivos endotraqueais no instituto de cardiologia do RS

 Christian Correa Coronel, Josiane Ramos Ribeiro, César 
 Augusto Bini Micol, André Dias Bueno, Fernanda Escobar,  
 Maria Cristina Barbosa, Edemar Manuel Costa Pereira
 Instituto de Cardiologia do RS Porto Alegre RS BRASIL

12:40-14:40h  TLM 556 - Complicações respiratórias em pacientes  
 submetidos à cirurgia de revascularização miocárdica
 Raquel Ferrari Piotto, Alexandre Goncalves de Sousa,  
 Flávia Cortez Colósimo, Gilmara Silveira da Silva
 Hospital Beneficência Portuguesa de São Paulo São Paulo  
 SP BRASIL

12:40-14:40h  TLM 557 - Perfil físico-funcional, nutricional e bioquímico  
 de mulheres na pós-menopausa portadoras de síndrome  
 metabólica
 Eliane Roseli Winkelmann, Ana Mercedes Bianchi 
 Tessari, Francieli Prediger, Evelise Moraes Berlezi
 UNIJUI Ijuí RS BRASIL

12:40-14:40h  TLM 558 - Prevalência de Hipoxemia Após Cirurgia  
 Cardíaca
 Jaqueline Lorscheitter, André Dias Bueno, Edemar 
 Manuel Costa Pereira, Christian Correa Coronel
 Instituto de Cardiologia do RS Porto Alegre RS BRASIL

12:40-14:40h  TLM 559 - Avaliação funcional em arterite de takayasu –  
 relato de caso
 Martina Madalena Pedroso, Mariah Silva Smidt, 
 Rodrigo Della Méa Plentz, André Dias Bueno, Christian  
 Correa Coronel
 Instituto de Cardiologia do RS Porto Alegre RS BRASIL

12:40-14:40h  TLM 560 - Estratificação de risco em portadores de  
 hipertensão arterial acompanhados em uma unidade  
 básica de saúde do município de Itaboraí - RJ
 Camila Ramos de Oliveira, Diego da Silva Figueiredo, 
 Fabiana Abraão, Adalgiza Mafra Moreno, Mauricio de  
 Sant Anna Junior
 Centro Universitário Plínio Leite (UNIPLI) Niterói RJ BRASIL
 Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UFRJ)  
 Rio de Janeiro RJ BRASIL
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12:40-14:40h  TLM 561 - Avaliação da capacidade funcional em 
 hipertensos em programa de reabilitação cardiovascular
 Raquel Francy de Araújo E Vasconcelos, José Heriston 
 de Morais Lima, Maria Elma de Souza Maciel Soares,  
 Andréa Carla B. da C. Santos
 Centro universitário de João Pessoa João Pessoa PB  
 BRASIL
 Universidade Federal da Paraíba João Pessoa PB BRASIL

Conferência

14:40-15:10h · Auditório 15(226) 
 (9345) Ventilação mecânica não-invasiva - Indicações, 
 avaliação e resultado
 Presidente: Mauren Porto Haeffner (RS) 16
 Conferencista: Christian Correa Coronel (RS) 17

Painel 

15:10-15:40h · Auditório 15(226)  
 (9344) Evidências em reabilitação hospitalar - melhores 
 artigos do ano
 Coordenadora: Maria Aparecida Miyuki Nakamura (RS) 18
 Debatedora: Camila Pereira Leguisamo (RS) 19
 Debatedor: Fabricio Edler Macagnan (RS) 20

Temas Livres Orais 

15:40-16:30h  · Auditório 15(226)  
 (9347) Temas livres orais
 Coordenador: Antonio Marcos Vargas da Silva (RS) 21
 Coordenadora: Camila Pereira Leguisamo (RS) 22

15:40-15:50h  TLO 562 - Associação entre força e endurance de  
 músculos ventilatórios em indivíduos com  
 insuficiência cardíaca
 Christian Correa Coronel, Alexandra Braun, Joseane 
 Segalla Sberse, Rodrigo Della Méa Plentz, André Dias  
 Bueno
 Instituto de Cardiologia do RS Porto Alegre RS BRASIL
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15:50-16:00h  TLO 563 - Resposta simpática e parassimpática  
 cardíaca após treinamento aeróbio de curta  
 duração em jovens sedentários saudáveis
 Mario Augusto Paschoal, Gabriela Mariani Brigliador, 
 Giovanna Lilian Saccomani, Layse Nakazato Guedes de  
 Lima, Tuanny Teixeira Pinheiro
 Pontifícia Universidade Católica Campinas SP BRASIL

16:00-16:10h  TLO 564 - Efeitos do treinamento com estimulação  
 elétrica funcional sobre a capacidade funcional e a  
 variabilidade da pressão arterial em uma idosa centenária:  
 estudo de caso
 Bruna Eibel, Graciele Sbruzzi, Thiago Dipp, Karina 
 Rabelo Casali, Rodrigo Della Méa Plentz
 Instituto de Cardiologia / FUC Porto Alegre RS BRASIL
 Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto  
 Alegre Porto Alegre RS BRASIL

16:10-16:20h  TLO 565 - O tratamento com estimulação elétrica  
 funcional (fes) em paciente submetido à imobilização  
 pós-operatória prolongada – estudo de caso
 Christian Correa Coronel, Viviane Stagarlin Forgiarini, 
 Bruna Eibel, Simone Jabulowski, Graciele Sbruzzi,  
 Rodrigo Della Méa Plentz
 Instituto de Cardiologia do RS Porto Alegre RS BRASIL

16:20-16:30h  TLO 566 - Efeitos da estimulação elétrica e estimulação  
 eletromagnética no tratamento de pacientes com  
 neuropatia diabética: revisão sistemática e metanálise de  
 ensaios clínicos randomizados
 Cinara Stein, Bruna Eibel, Graciele Sbruzzi, Rodrigo 
 Della Méa Plentz
 Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto  
 Alegre Porto Alegre RS BRASIL
 Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul / FUC Porto  
 Alegre RS BRASIL

16:30-16:50h · Auditório 15(226)  
 (9346) Intervalo
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16:50-17:50h · Auditório 15(226)  
 (9348) Reabilitação em unidade de terapia intensiva 
 e pós-operatório
 Coordenadora: Maria Aparecida Miyuki Nakamura (RS) 23

16:50-17:10h  Instituto do Coração - São Paulo
 Palestrante: Rafael Lanotti (RS) 24

17:10-17:30h  Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul - Fundação  
 Universitária de Cardiologia
 Palestrante: Christian Correa Coronel (RS) 25

17:30-17:50h  Discussão

Premiação de Temas Livres e Encerramento 

17:50-18:00h   · Auditório 15(226)  
 (9349) Premiação de temas livres e encerramento


