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Parque Moinhos de Vento

O Parcão, como também é conhecido pelos porto-alegrenses, foi oficialmente criado 
em 1972, possui 115 mil metros quadrados e localiza-se no sofisticado bairro que 
leva o mesmo nome.

O topônimo “moinhos de vento” lhe foi atribuído em virtude da existência, em sua área, de 
moinhos que transformavam o trigo em farinha. O Rio Grande do Sul foi o maior produtor de 
trigo no Brasil no final do século XVIII e na segunda década do século XIX.

Fóruns · Profissionais 
de Saúde em Cardiologia

3. Envio das propostas

Divulgação de detalhes do processo seletivo: http://cientifico.cardiol.br ou 
http://www.brighamandwomens.org/cvcenter/Lemann_Fellowship.aspx

Período de inscrição para o processo seletivo: até às 17h00 do dia 
01/11/2011

Número de bolsas concedidas: até 2

Início das atividades associadas à bolsa: entre março e julho de 2012

Duração da bolsa: 2 anos

Critérios de elegibilidade: 

1) Serão elegíveis para esta bolsa candidatos que preencham um 
desses requisitos:

a. Médicos com residência em clínica médica ou cardiologia;
b. Cientistas com doutorado em pesquisa cardiovascular.

2) Será dada preferência a candidatos que demonstraram 
envolvimento e compromisso com pesquisa cardiovascular. 
Pesquisadores em início de carreira terão prioridade. 

3) Candidatos que já estejam nos Estados Unidos não são elegíveis 
para concorrer à bolsa.

Documentos necessários para inscrição:

1) Curriculum vitae do candidato.

2) Carta de compromisso de autoridade institucional indicando 
comprometimento por parte da instituição com a carreira do 
candidato, disponibilidade de recursos financeiros para pesquisa e 
alocação de parte da jornada de trabalho do candidato 

exclusivamente para pesquisa de forma que o candidato possa 
desenvolver sua carreira científica de forma efetiva quando de seu 
retorno ao Brasil.

3) Ofício do candidato descrevendo os pormenores e o porquê de 
seu interesse em pesquisa cardiovascular e como a bolsa contribuirá 
em sua carreira.

4) Três cartas de referência.

4. Coordenação do processo

O processo seletivo será conduzido pelo Committee of Faculty 
Members of the Brigham and Women’s Hospital, Cardiovascular 
Division presidido pelo Prof. Dr. Peter Libby.

A bolsa será gerida e administrada pelo programa de fellowships da 
Harvard Medical School e contemplará os benefícios da divisão 
cardiovascular do Brigham and Women’s Hospital.

5. Formulário de inscrição

O formulário de inscrição está disponível no endereço: 
http://www.brighamandwomens.org/cvcenter/Lemann_Fellowship.aspx

Os documentos necessários para inscrição deverão ser digitalizados e 
enviados junto com o formulário de inscrição.

Serão aceitas apenas as inscrições feitas em inglês e enviadas de forma 
eletrônica (para o e-mail:dlynn@rics.bwh.harvard.edu) até às 17h00 do 
dia 01/11/2011.

Mais informações podem ser obtidas com David Lynn através do 
e-mail: dlynn@rics.bwh.harvard.edu ou pelo telefone 
00xx1-617-525-4351 (EUA)

1. Objetivo

O propósito desta bolsa é proporcionar um período de treinamento intensivo 
em pesquisa cardiovascular a cientistas ou médicos-cientistas brasileiros que 
tenham compromisso com instituições brasileiras e ótimas perspectivas de 
desenvolverem pesquisa de alta qualidade quando do seu retorno ao Brasil.

O valor anual da bolsa será equivalente ao estabelecido para bolsas de 
pós-doutorado pelo National Institutes of Health. (Para os níveis atuais veja: 
http://grants.nih.gov/grants/guide/notice-files/NOT-OD-11-067.html). 

O candidato deverá prover recursos para transporte e despesas adicionais.

2. Admissão

Como delineado a seguir, uma parte importante do processo de seleção é o 
compromisso, claro e expresso em ofício, por parte da instituição brasileira, de 
proporcionar condições para que o candidato possa dedicar uma parcela 
significativa de seu tempo para a pesquisa cardiovascular. Além da instituição, 
o próprio candidato deverá demonstrar o seu compromisso com pesquisa, 
também formalizado em ofício.

Bolsa de Pós-Doutorado em Pesquisa Cardiovascular - Edição 2012

Edital
Bolsa de Treinamento em Pesquisa Cardiovascular 
Jorge Paulo Lemann Cardiovascular Research Postdoctoral Fellowship 
Harvard University

Seleção pública para concessão de Bolsa de Pós-Doutorado em Pesquisa Cardiovascular na Harvard University
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Cardiologia

16 de setembro de 2011

Abertura

08:30-08:45h · Auditório 16(226)

 (9380) Abertura Oficial

Conferências

08:45-09:15h ·  Auditório 16(226)  

 (9381) Exercício, sistema cardiovascular e lípides 
 circulantes: o que sabemos?

 Presidente: Cintia Stocchero (RS) 1

 Conferencista: Alvaro Reischak de Oliveira (RS) 2

09:15-09:45h · Auditório 16(226)  

 (9382) O papel do exercício na prevenção de doenças 
 cardiometabólicas

 Presidente: Maurice Zanini (RS) 3

 Conferencista: Paulo Vicieli (RS) 4

09:45-10:30h · Auditório 16(226)

 (9383) Hipertensão e exercício: novas evidências

 Presidente: Ramiro Barco Nunes (RS) 5

 Conferencista: Claudia Lúcia de Moraes Forjaz (SP) 6

10:30-10:50h · Auditório 16(226)  

 (9384) Intervalo
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10:50-11:50h · Auditório 16(226) 

 (9385) Manejo e prescrição de exercício em reabilitação 
 cardíaca

 Presidente: Claudia Ciceri Cesa (RS) 7

 Conferencista: Guilherme Veiga Guimarães (SP) 8

Temas Livres Orais 

11:50-12:10h  · Auditório 16(226)  

 (9357) Temas livres orais

 Coordenador: Luis Fernando Deresz (RS) 9

11:50-12:00h  TLO 492 - Influência do exercício agudo sobre o  
 metabolismo cardíaco ratos induzidos ao hipotireoidismo

 Rodrigo Augusto Dalia, Wladimir Rafael Beck, José  
 Alexandre Curiacos de Almeida Leme, José Diego  
 Botezelli, Michel Barbosa de Araújo, Leandro Pereira de  
 Moura, Maria Alice Rostom de Mello, Eliete Luciano

 UNESP Rio Claro SP BRASIL

 Faculdade de Americana - FAM Americana SP BRASIL

12:00-12:10h  TLO 493 - Impacto do tai chi chuan na pressão arterial em  
 pacientes após infarto do miocárdio recente: estudo  
 piloto prospectivo

 Juliana Beust de Lima, Rosane Maria Nery, Maurice 
 Zanini, Mariana Palma da Silva, Juliana Nery Ferrari,  
 Ricardo Stein

 Hospital de Clínicas de Porto Alegre Porto Alegre RS  
 BRASIL

Conferência 

12:10-12:40h · Auditório 16(226)  
 (9404) Exercício Físico, doenças cardiovasculares e 
 função sexual: mitos e fatos

 Presidente: Marcio Garcia (RS) 10

 Conferencista: Tales de Carvalho (SC) 11
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12:40-13:30h   

  (9359) Poster break

 Coordenador: A Definir (AC) 12

12:10-13:30h  TLM 494 - Ambulatório de cardiologia pediátrica  
 preventiva do instituto de cardiologia: resultados de 6  
 meses de acompanhamento físico

 Carla Correa Martins, Carina Leiria, Giana Daniela 
 Hexsel, Lígia Carolina Facin, Steffi K Baffo Veloso,  
 Giovana Caroline Marx, Deise Baldissera, Rosemary  
 Petkowics, Sandra Mari Barbiero, Claudia Cesa, Lucia  
 Campos Pellanda

 Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul Porto Alegre  
 RS BRASIL

12:10-13:30h  TLM 495 - TRABALHO RETIRADO DA PROGRAMAÇÃO  
 CIENTÍFICA A PEDIDO DO AUTOR

12:10-13:30h  TLM 496 - Determinação do limiar anaeróbio pelo teste  
 de lactato mínimo de ratos hipertensos após treinamento  
 físico de alta intensidade

 Rodrigo Augusto Dalia, Lucieli Teresa Cambri, José Diego  
 Botezelli, José Alexandre Curiacos de Almeida Leme,  
 Leandro Pereira de Moura, Michel Barbosa de Araújo,  
 Carla Ribeiro, Maria Alice Rostom de Mello, Eliete Luciano

 UNESP Rio Claro SP BRASIL

 Faculdade de Americana - FAM Americana SP BRASIL

12:10-13:30h  TLM 497 - Fatores relacionados à adesão ao exercício  
 físico na obesidade mórbida.

 Emilian Rejane Marcon, Iseu Gus, Cristina Rolim 
 Neumann

 Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul Porto Alegre  
 RS BRASIL

 Hospital de Clínicas de Porto Alegre Porto Alegre RS  
 BRASIL
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 Rafael Machado de Souza

 Universidade Feevale Novo Hamburgo RS BRASIL

Mesa-redonda 

13:30-14:30h  · Auditório 16(226)  

 (9387) Exercício físico baseado em evidências

 Coordenadora: Maristela Padilha de Souza Rabbo (RS) 13

13:30-13:45h  Treinamento físico e risco cardiovascular no diabetes

 Palestrante: Kátia de Angelis (RS) 14

13:45-14:00h  Função vascular e exercício: O endotélio como evidência  
 clínica

 Palestrante: Daniel Umpierre de Moraes (RS) 15

14:00-14:15h  Exercício físico e aptidão cardiorespiratória

 Palestrante: Tony Meirelles (RS) 16

14:15-14:30h  Discussão

Colóquio

14:30-15:30h · Auditório 16(226)  

 (9388) Importância do profissional de educação física na 
 saúde da população

 Coordenador: Sérgio Sá (RJ) 17

 Participante: Cristina Rolim Neumann (RS) 18

 Participante: Carmen R. Masson (RS) 19

 Participante: Maria Eugenia Pinto (RS) 20

Casos Clínicos 

15:30-16:30h · Auditório 16(226)  

 (9389) Atuação multidisciplinar
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 Debatedora: Aline Marcadenti de Oliveira (RS) 22

 Debatedora: Evelyn Soledad Reyes Vigueras (RS)  23

 Debatedor: Guilherme Veiga Guimarães (SP) 24

 Debatedora: Letícia Orlandin (RS) 25

 Debatedora: Mauren Porto Haeffner (RS) 26

 Debatedor: Ricardo Stein (RS) 27

16:30-16:50h · Auditório 16(226)  

 (9390) Intervalo

 Temas Livres Orais  

16:50-17:00h · Auditório 16(226)  

 (9358) Temas livres orais

 Coordenador: Thiago Gomes Heck(RS) 28

16:50-17:00h  TLO 499 - Melhora da qualidade de vida em  
 pacientes após infarto agudo do miocárdio  
 recente, praticantes de tai chi chuan

 Mariana Palma da Silva, Rosane Maria Nery, Maurice  
 Zanini, Cristiane Vidor, Juliana Beust de Lima, Ricardo Stein

 Hospital de Clínicas de Porto Alegre Porto Alegre RS  
 BRASIL

Conferência

17:00-17:40h · Auditório 16(226)  

 (9391) Interação medicamentoso e exercício físico

 Presidente: Marcelo Camargo (RS) 29

 Conferencista: Jorge Pinto Ribeiro (RS)* 30

Premiação de Temas Livres e Encerramento 

17:40-18:00h   · Auditório 16(226)  

 (9392) Premiação de temas livres e encerramento
* Palestrante com Potencial Conflito de Interesses


