Parque Moinhos de Vento

O Parcao, como também é conhecido pelos porto-alegrenses, foi oficialmente criado
em 1972, possui 115 mil metros quadrados e localiza-se no sofisticado bairro que
leva 0 mesmo nome.

O topdénimo “moinhos de vento” Ihe foi atribuido em virtude da existéncia, em sua area, de
moinhos que transformavam o trigo em farinha. O Rio Grande do Sul foi o maior produtor de
trigo no Brasil no final do século XVIIl e na segunda década do século XIX.
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1° Forum de Educacao Fisica em

Cardiologia
16 de setembro de 2011
Abertura

08:30-08:45h - Auditorio 162

(9380) Abertura Oficial

Conferéncias

08:45-09:15h - Auditorio 1602

ardloloq|a/ X

(9381) Exercicio, sistema cardiovascular e lipides
circulantes: o que sabemos?

Presidente: Cintia Stocchero (RS) 1

Conferencista: Alvaro Reischak de Oliveira (RS) 2

09:15-09:45h - Auditorio 160

(9382) O papel do exercicio na prevencao de doencas
cardiometabélicas

Presidente: Maurice Zanini (RS) 3

Conferencista: Paulo Vicieli (RS) 4

09:45-10:30h - Auditdrio 160

(9383) Hipertensao e exercicio: novas evidéncias
Presidente: Ramiro Barco Nunes (RS) 5

Conferencista: Claudia Lucia de Moraes Forjaz (SP) 6

10:30-10:50h - Auditorio 160

(9384) Intervalo
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Foruns - Educacao Fisica em Cardiologia

356 ¢ Foruns

Conferéncia

10:50-11:50h - Auditério 1602

(9385)Manejoeprescricaodeexercicioemreabilitacdo
cardiaca

Presidente: Claudia Ciceri Cesa (RS) 7

Conferencista: Guilherme Veiga Guimaraes (SP) 8

Temas Livres Orais

11:50-12:10h - Auditorio 160

(9357) Temas livres orais

Coordenador: Luis Fernando Deresz (RS) 9

11:50-12:00h TLO 492 - Influéncia do exercicio agudo sobre o
metabolismo cardiaco ratos induzidos ao hipotireoidismo

Rodrigo Augusto Dalia, Wladimir Rafael Beck, José
Alexandre Curiacos de Almeida Leme, José Diego
Botezelli, Michel Barbosa de Araujo, Leandro Pereira de
Moura, Maria Alice Rostom de Mello, Eliete Luciano

UNESP Rio Claro SP BRASIL
Faculdade de Americana - FAM Americana SP BRASIL

12:00-12:10h TLO493-Impactodotaichichuannapressaoarterialem
pacientes apos infarto do miocardio recente: estudo
piloto prospectivo

Juliana Beust de Lima, Rosane Maria Nery, Maurice
Zanini, Mariana Palma da Silva, Juliana Nery Ferrari,
Ricardo Stein

Hospital de Clinicas de Porto Alegre Porto Alegre RS
BRASIL

Conferéncia

12:10-12:40h - Auditério 1602

(9404) Exercicio Fisico, doencas cardiovasculares e
funcao sexual: mitos e fatos

Presidente: Marcio Garcia (RS) 10
Conferencista: Tales de Carvalho (SC) 11




Poster break - Area de Temas Livres Murais

12:40-13:30h

12:10-13:30h

12:10-13:30h

12:10-13:30h

12:10-13:30h

bb«

Congresso Brasieiro d

Cardloloqla

5.
Xl

(9359) Poster break
Coordenador: A Definir (AC) 12

TLM 494 - Ambulatério de cardiologia pediatrica
preventiva do instituto de cardiologia: resultados de 6
meses de acompanhamento fisico

Carla Correa Martins, Carina Leiria, Giana Daniela
Hexsel, Ligia Carolina Facin, Steffi K Baffo Veloso,
Giovana Caroline Marx, Deise Baldissera, Rosemary
Petkowics, Sandra Mari Barbiero, Claudia Cesa, Lucia
Campos Pellanda

Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul Porto Alegre
RS BRASIL

TLM 495 - TRABALHO RETIRADO DA PROGRAMACAO
CIENTIFICA A PEDIDO DO AUTOR

TLM 496 - Determinacao do limiar anaerédbio pelo teste
delactatominimoderatoshipertensosapdstreinamento
fisico de alta intensidade

Rodrigo Augusto Dalia, Lucieli Teresa Cambri, José Diego
Botezelli, José Alexandre Curiacos de Almeida Leme,
Leandro Pereira de Moura, Michel Barbosa de Arauijo,
Carla Ribeiro, Maria Alice Rostom de Mello, Eliete Luciano
UNESP Rio Claro SP BRASIL

Faculdade de Americana - FAM Americana SP BRASIL

TLM 497 - Fatores relacionados a adesdo ao exercicio
fisico na obesidade moérbida.

Emilian Rejane Marcon, Iseu Gus, Cristina Rolim
Neumann

Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul Porto Alegre
RS BRASIL

Hospital de Clinicas de Porto Alegre Porto Alegre RS
BRASIL
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12:10-13:30h TLM 498 - Reabilitacao cardiaca e aptidao fisica.
Rafael Machado de Souza
Universidade Feevale Novo Hamburgo RS BRASIL

Mesa-redonda

13:30-14:30h - Auditério 1602

(9387) Exercicio fisico baseado em evidéncias
Coordenadora: Maristela Padilha de Souza Rabbo (RS) 13

13:30-13:45h Treinamento fisico e risco cardiovascular no diabetes

Palestrante: Katia de Angelis (RS) 14

13:45-14:00h Funcéo vascular e exercicio: O endotélio como evidéncia
clinica

Palestrante: Daniel Umpierre de Moraes (RS) 15

14:00-14:15h Exercicio fisico e aptidao cardiorespiratéria

Palestrante: Tony Meirelles (RS) 16

14:15-14:30h Discussao
Coloquio

14:30-15:30h - Auditorio 1602

(9388) Importancia do profissional de educacao fisica na
saude da populagao

Coordenador: Sérgio Sa (RJ) 17

Participante: Cristina Rolim Neumann (RS) 18
Participante: Carmen R. Masson (RS) 19

Participante: Maria Eugenia Pinto (RS) 20

Foruns - Educacao Fisica em Cardiologia

Casos Clinicos

15:30-16:30h - Auditorio 1602

(9389) Atuacao multidisciplinar

358 ¢ Foruns Congresso Brasieiro de J
66 Cardloloq|a/



Apresentador: Emilia Rejane Marcon (RS) 21
Debatedora: Aline Marcadenti de Oliveira (RS) 22
Debatedora: Evelyn Soledad Reyes Vigueras (RS) 23
Debatedor: Guilherme Veiga Guimaréaes (SP) 24
Debatedora: Leticia Orlandin (RS) 25

Debatedora: Mauren Porto Haeffner (RS) 26
Debatedor: Ricardo Stein (RS) 27

16:30-16:50h - Auditorio 1602

(9390) Intervalo

Temas Livres Orais

16:50-17:00h - Auditorio 160

(9358) Temas livres orais
Coordenador: Thiago Gomes Heck(RS) 28

16:50-17:00h TLO 499 - Melhora da qualidade de vida em
pacientes apds infarto agudo do miocardio
recente, praticantes de tai chi chuan

Mariana Palma da Silva, Rosane Maria Nery, Maurice
Zanini, Cristiane Vidor, Juliana Beust de Lima, Ricardo Stein

Hospital de Clinicas de Porto Alegre Porto Alegre RS
BRASIL

Conferéncia

17:00-17:40h - Auditorio 160

(9391) Interacdo medicamentoso e exercicio fisico
Presidente: Marcelo Camargo (RS) 29
Conferencista: Jorge Pinto Ribeiro (RS)* 30

Foruns - Educacao Fisica em Cardiologia

Premiacao de Temas Livres e Encerramento

17:40-18:00h - Auditorio 160

(9392) Premiacao de temas livres e encerramento
* Palestrante com Potencial Confiito de Interesses

Foruns 359




