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01 DE OUTUBRO DE 2013 – TERÇA-FEIRA

SUPER DIRETRIZES EM DEBATE - HOSPITAL SÍRIO LIBANÊS

13:00-15:00h

Auditório 01(2100)  (13833) Sessão Especial de Encerramento

13:00-15:00h  Atualização Diretriz Brasileira de Insu� ciência Cardíaca Crônica

13:00-15:00h  Diretrizes Brasileiras de Antiagregantes Plaquetários e Anticoagulantes em Cardiologia

13:00-15:00h  Diretriz em Cardiologia do Esporte e do Exercício da Sociedade Brasileira de Cardiologia e da Sociedade 
Brasileira de Medicina do Esporte

13:00-15:00h  Diretriz de Ressuscitação Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares de Emergência da Sociedade 
Brasileira de Cardiologia

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Insu� ciência Cardíaca/Cardiomiopatias

Auditório 02(500)  (13613) Atualização em Cardiomiopatia Chagásica 

09:00-09:15h  A Migração da Doença de Chagas: Atualização da Epidemiologia no Brasil e nas Américas

09:15-09:30h  Selecionando Melhores Recursos de Imagem para o Diagnóstico e o Seguimento Tardio

09:30-09:45h  Tratamento Etiológico Baseado em Evidências: Um Passo a Frente na Prevenção do Estabelecimento da 
Doença Cardíaca

09:45-10:00h  Tratamento da Disfunção Contrátil Sintomática: Existem Diferenças na Prescrição do Paciente 
Chagásico?

10:00-10:15h  Implante de Marca-passo, Ressincronização e Perspectivas da  Terapia Celular

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

11:00-12:30h



150

Insu� ciência Cardíaca/Cardiomiopatias

Auditório 02(500)  (13607) Atualização na Cardiomiopatia Hipertró� ca

11:00-11:15h  Diretrizes Vigentes para Efetivação de Testes Genéticos

11:15-11:30h  Selecionando o Melhor Método de Imagem para Elucidação Diagnóstica

11:30-11:45h  Recomendações para Prescrição Farmacológica e Escolha de Métodos Invasivos de Tratamento

11:45-12:00h  Ablação Septal Percutânea ou Miectomia: Métodos Diferentes com Resultados Similares?

12:00-12:15h  Quando Acionar a Eletro� siologia Invasiva: Marca-passo, CDI e Outros Dispositivos

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Cardiogeriatria

Auditório 05(180)  (13641) Atualização em Cardiogeriatria – Os Dilemas Mais Frequentes 

09:00-09:15h  Perspectivas de Crescimento Populacional: A Nova Pirâmide Etária Brasileira

09:15-09:30h  A Aterosclerose Progressiva e a Evidência de Isquemia Miocárdica: Quando Devemos Intervir e Qual o 
Limite Etário?

09:30-09:45h  Peculiaridades do Manejo da Hipertensão Arterial Sistêmica

09:45-10:00h  Insu� ciência Cardíaca com Função Sistólica Preservada: As Melhores Dicas para o seu Tratamento

10:00-10:15h  Prevenção Cardiovascular em Longevos: Qual a Intensidade e o Impacto na Qualidade/Quantidade de 
Vida?

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

COLÓQUIO

11:00-12:30h

Cardiogeriatria

Auditório 05(180)  (13642) Enfrentamento do Envelhecimento Cardiovascular: Soluções e Desa� os
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11:00-12:30h  Roteiro: Insônia, Demência, Dé� cit Cognitivo, Hipertensão Arterial Sistólica, Hipotensão Ortostática, 
Dor Crônica, Disfunção Erétil, Nefroproteção, Qualidade de Vida (Viuvez e Solidão)

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Sessão Especial / Ensaios Clínicos

Auditório 06(500)  (13652) Consolidando Resultados de Ensaios Clínicos Recentes – Síndrome Coronária Aguda/
Farmacologia/Intervenção Cardiovascular

09:00-09:10h  STREAM – Estratégia Fármaco Invasiva no Infarto do Miocárdio

09:10-09:15h  Comentários

09:15-09:25h  CHAMPION PHOENIX – Cangrelor na Prática da Intervenção Coronária Percutânea

09:25-09:30h  Comentários

09:30-09:40h  PC Trial e RESPECT – Oclusão do Forâmen Oval para Prevenção do Acidente Vascular Criptogênico

09:40-09:45h  Comentários

09:45-09:55h  FIRST – Ultrassom Intracoronário versus Mensuração da Reserva de Fluxo Fracionada

09:55-10:00h  Comentários

10:00-10:10h  FREEDOM – Implante de Múltiplos Stents Farmacológicos versus Cirurgia de Revascularização em 
Diabéticos

10:10-10:15h  Comentários

10:15-10:25h  GOPCABE – Cirurgia com ou Sem Circulação Extracorpórea

10:25-10:30h  Comentários

MESA-REDONDA

11:00-12:30h
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Síndromes Coronarianas Agudas

Auditório 06(500)  (13647) Adversidades Clínicas na Abordagem das Síndromes Coronárias Agudas

11:00-11:15h  Impacto da Ocorrência de Sangramentos: Classi� cação e Aplicação de Escores Auxiliam na Pro� laxia?

11:15-11:30h  Seleção da Via de Acesso para Performance da Estratégia Invasiva: Radial versus Femoral

11:30-11:45h  Heparina Não Fracionada, Enoxaparina ou Fondaparinux: Prescrição Direcionada Baseada no 
Conhecimento Vigente

11:45-12:00h  Evidências Robustas para Heparinização Rotineira na Pro� laxia de Eventos Tromboembólicos: Quando, 
Para Quais Pacientes e em Qual Dosagem?

12:00-12:15h  Dose de Ataque de Estatinas na Admissão e Performance da Angioplastia Coronária: Impacto na 
Nefroproteção a Proteção Miocárdica

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Emergências Cardiovasculares

Auditório 07(210)  (13670) Revisando os Protocolos para Atendimento na Sala de Emergência

09:00-09:15h  A Crise Hipertensiva: Estratégias de Tratamento Frente à Multiplicidade da Doença Cardiovascular

09:15-09:30h  Acidente Vascular Cerebral: do Diagnóstico Etiológico a Fibrinólise/Intervenção Baseado em Evidências

09:30-09:45h  Prescrição da Cinecoronariogra� a após a Ressuscitação Cardiopulmonar: Recomendações para a 
Prática Clínica

09:45-10:00h  Tromboembolismo Pulmonar: Diagnóstico e Estratégias de Tratamento

10:00-10:15h  Novos Protocolos para o Enfrentamento da Parada Cardiorespiratória

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

11:00-12:30h

Doença Vascular Periférica
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Auditório 07(210)  (13672) Doença Arterial Periférica – Claudicação Intermitente e Limitação Funcional

11:00-11:15h  Isquemia Critica de Membro Inferior e Claudicação Intermitente: De� nição, Fatores De Risco, 
Prevalência, Apresentação Clínica e Diagnóstico

11:15-11:30h  Abordagem Endovascular da Artéria Femoral Super� cial e das Estenoses Oclusivas Infrapoplíteas

11:30-11:45h  Ensaio CLEVER – Manuseio da Claudicação Aorto-Ilíaca – Exercícios Supervisionados Versus Tratamento 
Medicamentoso Otimizado ou Revascularização?

11:45-12:00h  Novos Fármacos, Vasculogênese, Arteriogênese e Terapia Genética Angiogênica no Tratamento da 
Claudicação Intermitente

12:00-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Auditório 08(500)  (13714) Abordagem da Insu� ciência Cardíaca em 2013

09:00-09:15h  Diagnóstico e Condução da Insu� ciência Cardíaca com a Fração de Ejeção Preservada

09:15-09:30h  Identi� cação do Paciente de Alto Risco: Parâmetros Clínicos, Laboratoriais e Hemodinâmicos

09:30-09:45h  Auxilio da Ecocardiogra� a na Avaliação da Disfunção Sistólica e Diastólica

09:45-10:00h  Terapia de Ressincronização Cardíaca: Quando Indicar e Quais Benefícios?

10:00-10:15h  Tratamento Cirúrgico: Análise Crítica da E� cácia e Segurança

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA 

11:00-12:30h

Insu� ciência Cardíaca

Auditório 08(500)  (13715) Prescrevendo na Insu� ciência Cardíaca em 2013 

11:00-11:15h  Ainda Existe Espaço na Farmácia para o Digital?
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11:15-11:30h  Diuréticos, Inibidores da Enzima de Conversão, Bloqueadores da Renina e Espironolactona: Para Quem 
e Quais Dosagens?

11:30-11:45h  Betabloqueadores: Escolha de Fármacos, Dosagem/Método e Análise de E� cácia/Segurança

11:45-12:00h  As Novas Opções no Armamentário - Ivabradina, Sildefanil,  Eplerenone, Aliskiren e Outros – Os 
Aprovados e os Reprovados

12:00-12:15h  O Desa� o da Aderência a Longo Prazo: Estratégias e Recomendações

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA
09:00-10:30h

Dislipidemias
Auditório 09(180)  (13712) Prevenção da Aterosclerose Precoce

09:00-09:15h  Análise Genética e Importância da Identi� cação em “Cascata”

09:15-09:30h  Mudança da História Natural da Doença Cardiovascular em Portadores de Hipercolesterolemia Familiar

09:30-09:45h  Métodos para a Avaliação de Risco Precoce

09:45-10:00h  Prescrição de Hipolipemiantes para Portadores de Hipercolesterolemia Familiar e Refratária

10:00-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA
11:00-12:30h

Dislipidemias
Auditório 09(180)  (13713) Enfrentamento do Sobrepeso e Obesidade 

11:00-11:15h  Sobrepeso e Obesidade: Realidade Brasileira Cotejado com o Mundo

11:15-11:30h  Estratégias Dietéticas: O Desa� o da Aderência e Combate ao Efeito “Sanfona”

11:30-11:45h  Recomendações para Prática de Exercícios: Andar, Correr para Vencer o Sedentarismo e a Busca Por 
Resultados Imediatos

11:45-12:00h  Prescrição Farmacológica: Existem Opções Seguras e E� cazes?
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12:00-12:15h  Seleção de Candidatos e Métodos Intervencionistas para Redução de Peso: Resultados Imediatos e 
Tardios

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA
09:00-10:30h

Hipertensão Arterial Pulmonar

Auditório 10(150)  (13736) Atualização em Hipertensão Arterial Pulmonar  

09:00-09:15h  Conhecimento Vigente no Diagnóstico Etiológico e Histopatogênico e Novos Marcadores de 
Prognótico

09:15-09:30h  Tratamento da Disfunção Ventricular Direita

09:30-09:45h  Manejo Terapêutico Farmacológico e Invasivo nas Diversas Populações e Etiologias Promotoras da 
Doença

09:45-10:00h  Estratégias de Tratamento em Pediatria: A Valorização da Fisiologia da Síndrome de Eisenmenger

10:00-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA
11:00-12:30h

Cardiologia da Mulher

Auditório 10(150)  (13737) Prevenção Cardiovascular e Intervenção Terapêutica na Mulher

11:00-11:15h  Combate ao Tabagismo, Sobrepeso/Obesidade e ao Diabete Melito: As Mulheres Estão em 
Desvantagem Versus os Homens?

11:15-11:30h  Prescrição de Atividade Física: Como Valorizar a Evidência de Aterosclerose Assintomática

11:30-11:45h  A Mulher Após a Ocorrência de Infarto Agudo do Miocárdio e Submissão a Estratégias Invasivas de 
Revascularização: Análise Causal, Resultados Imediatos e Cuidados a Longo Prazo

11:45-12:00h  Disfunção Ventricular Esquerda: Elucidação Diagnóstica e Intervenções Dedicadas para Melhoria dos 
Sintomas

12:00-12:15h  Avaliação Integrada entre o Cardio/Endócrino/Ginecológica: O Cuidado Multidisciplinar

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas
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MESA-REDONDA
09:00-10:30h

Avaliação Perioperatória

Auditório 11(140)  (13747) Cuidados aos Pacientes Cardiovasculares na Efetivação de Cirurgia Não Cardíaca

09:00-09:15h  Na Vigência de Insu� ciência Cardíaca, Portadores de CDI/Ressincronizadores/Marca-Passo

09:15-09:30h  Pacientes Submetidos a Implante de Stent Farmacológico: Como Proceder com a Suspensão dos 
Antiplaquetários

09:30-09:45h  Conduta na Cirurgia Emergencial Não Cardíaca em Pacientes Dependentes de Anticoagulantes

09:45-10:00h  Infarto Agudo do Miocárdio no Pós-operatório de Cirurgia Não Cardíaca: Diagnóstico e Condutas

10:00-10:15h  Prevenção de Tromboembolismo Venoso no Perioperatório: Como e Por Quanto Tempo?

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA
11:00-12:30h

Auditório 11(140)  (13748) Cirurgia Bariátrica e Risco Cardíaco

11:00-11:20h  Impacto da Obesidade No Risco Cardiovascular

11:20-11:40h  Tratamento Clínico versus Cirúrgico da Obesidade

11:40-12:00h  Aferição do Risco Cardíaco no Perioperatório de Cirurgia Bariátrica

12:00-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA
09:00-10:30h

Cardiologia do Esporte

Auditório 12(200)  (13678) As Fronteiras do Conhecimento na Cardiologia do Esporte e Reabilitação Cardiovascular

09:00-09:15h  Selecionando os Pacientes para Encaminhamento a Programa de Exercício Supervisionado

09:15-09:30h  Participação em Programa de Exercício Supervisionado Após o Infarto do Miocárdio Melhora a 
Qualidade e a Quantidade de Vida?
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09:30-09:45h  Riscos e Benefícios de Exceder o Limiar Isquêmico nas Sessões de Exercício Supervisionado

09:45-10:00h  Ausência de Serviço Supervisionado de Exercícios para um Cardiopata: Como Proceder para sua 
Efetivação?

10:00-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

Cardiologia do Esporte

Auditório 12(200)  (13681) Orientação Cardiovascular para Participação em Maratonas, Iron-Men e Outras 
Competições de Massa 

11:00-11:20h  Incidência de Morte Súbita em Maratonas: Correndo Muito e Morrendo Rápido

11:20-11:40h  Liberação de Acordo com o Envelhecimento Biológico: Explorando os Limites do Corpo e da Idade com 
Segurança

11:40-12:00h  Estimulantes, Energéticos, Anabolizantes: Impacto do Doping no Sistema Cardiovascular

12:00-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Cardiopatia reumática

Auditório 13(150)  (13828) Atualização em Febre Reumática

09:00-09:15h  A Incidência no Brasil em 2013: Uma Doença Já Controlada?

09:15-09:30h  Cardite Reumática e Tratamento In� amatório: Da Con� rmação Diagnóstica a Prescrição Farmacológica

09:30-09:45h  Valvopatia Reumática: A Ecocardiogra� a Guiando a Evolução e as Intervenções Futuras

09:45-10:00h  Estratégias para a Prevenção Secundária da Febre Reumática

10:00-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

11:00-12:30h
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Imagem Cardiovascular

Auditório 13(150)  (13829) As Cinco Principais Aplicações - Multimodalidade de Métodos de Imagem no Diagnóstico 
Cardiovascular

11:00-11:15h  Ecocardiogra� a

11:15-11:30h  Medicina Nuclear

11:30-11:45h  Angiotomogra� a

11:45-12:00h  Ressonância Nuclear Magnética

12:00-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Arritmias

Auditório 15(210)  (13757) Arritmias Ventriculares e Coração Estrutural Normal

09:00-09:15h  Abordagem das Taquicardias Ventriculares Monomór� cas

09:15-09:30h  Quando Suspeitar das Síndromes Geneticamente Determinadas?

09:30-09:45h  De� nindo os Limites da Normalidade em Atletas

09:45-10:00h  Quando e Como Investigar a Presença de Doenças Estruturais Cardíacas Incipientes

10:00-10:15h  Morte Súbita e as Canalopatias: Estado da Arte em 2013

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

11:00-12:30h

Arritmias

Auditório 15(210)  (13758) Estado da Arte em Estimulação Arti� cial e Ressincronização Cardíaca 

11:00-11:15h  Implante de CDI na Prevenção da Morte Súbita: As Evidências Consolidadas



159

11:15-11:30h  Ablação em Portadores de Síndrome de Pré-excitação (WPW) Assintomáticos: Controverso ou 
Mandatório?

11:30-11:45h  Ressincronização Cardíaca: Recomendações Baseadas em Diretrizes Vigentes

11:45-12:00h  Ressincronização Cardíaca: Re� namento dos Resultados e Avaliação da Dissincronia

12:00-12:15h  O Futuro da Ressincronização Endocárdica: Perspectivas e Aprimoramentos

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

09:00-10:30h

Hipertensão Arterial

Auditório 16(500)  (13767) Proteção de Órgãos Alvo em Portadores de Hipertensão Arterial Sistêmica

09:00-09:15h  Presença de Albuminúria e Bloqueio do Sistema Renina/Angiotensina/Aldosterona: Quais  os Objetivos 
do Tratamento?

09:15-09:30h  Estrati� cação de Risco por Meio da Análise do Espessamento Médio-intimal Carotídeo: As Evidências 
Consolidadas

09:30-09:45h  Redução da Velocidade de Onda de Pulso e da Pressão Central: Impacto na Proteção Vascular

09:45-10:00h  MAPA e lesão de órgãos-alvo: hipertensão do avental branco e hipertensão mascarada

10:00-10:15h  Controle da Hipertensão Arterial na Evidência de Disfunção Renal Crônica: Um Desa� o Ainda Longe 
Demais?

10:15-10:30h  Perguntas e Respostas

MESA-REDONDA

11:00-12:30h

Hipertensão Arterial

Auditório 16(500)  (13768) Metas Pressóricas na Multiplicidade da Doença Cardiovascular e Renal

11:00-11:15h  Portadores de Doença Arterial Coronária e Insu� ciência Cardíaca

11:15-11:30h  Disfunção Renal Crônica e Diabete Melito
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11:30-11:45h  Adolescente, Gestante e Idoso

11:45-12:00h  Impacto das Campanhas da SBC “12x8” na Obtenção destas Metas

12:00-12:15h  Registro Brasileiro de HAS/SBC/DHA: Quais os Objetivos Principais?

12:15-12:30h  Perguntas e Respostas


