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Solenidade marca 70 anos da
Sociedade Brasileira de Cardiologia

Realizado no Theatro Municipal,
evento que marcou a abertura do

68° Congresso Brasileiro de Cardiologia,
contou com homenagem a
personalidades de destaque da
cardiologia e com lancamento de livro
em comemoracado aos /0 anos

da instituicdo.

Concurso incentiva jovens a desenvolver
pesquisas
pdgina 4

Aconteceu ontem, sdbado, no Theatro Muni-
cipal do Rio de Janeiro, a solenidade de come-
moracao dos 70 anos da Sociedade Brasileira
de Cardiologia (SBC). A celebracao, que teve
inicio as 20h, marcou também a abertura ofi-
cial do 68° Congresso Brasileiro de Cardiolo-
gia e reuniu, além de componentes da atual
diretoria, ex-presidentes da SBC e membros
da presidéncia e diretoria de diferentes so-
ciedades médicas. A atividade contou, ainda,
com o Prémio Mérito SBC e o lancamento de um
livro em homenagem aos 70 anos da instituicao.

Brasil e o potencial para entrar no

primeiro mundo da pesquisa médica
pdgina 6

Theatro Municipal do Rio de Janeiro

Abrindo a noite, em discurso, o presidente
do Congresso, Roberto Esporcatte, recebeu e
agradeceu aos convidados. Também tiveram
a palavra o presidente da Comissao Cientifica
da SBC, Luiz Alberto Mattos, o Presidente do
Conselho Federal de Medicina, Roberto Luiz
D'Avila, o Presidente da Associacdo Médica
Brasileira, Florentino de Araujo Cardoso Filho
e, fechando os pronunciamentos, discursou o
presidente da SBC, Jadelson Andrade.

continua na pdgina 3

Espiritualidade e cardiologia foram

tema de palestra
pdgina 6
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Mensagem dos Presidentes

Em sexagésima oitava edicdo, com 530 palestrantes, sendo 30 internacionais, e reunindo mais de
1.200 atividades distintas, Congresso Brasileiro de Cardiologia estd entre os quatro maiores eventos

Prezados Colegas,

Apresentamos o 68° Congresso Brasileiro da
nossa entidade, edicao 2013, na comemoracgao
dos 70 anos de fundacao da Sociedade Brasileira
de Cardiologia. Este também serd o segundo e o
ultimo evento nacional da SBC coordenado por
esta diretoria.

Apo6s Recife/2012, efetivamos uma dedicada e
detalhada revisao do evento passado, por meio
de reconhecimento das sugestdes e criticas
geradas pelos nossos colegas, assim como na
andlise dos resultados do evento passado.

A SBC e o seu evento maior, de edicao anual, é
processo em constante evolu¢do, acompanhan-
do as tendéncias temporais, logisticas e cientifi-
cas, por mais que ja esteja perenizado, entre os
profissionais da saude cardiovascular brasileiros.
Ajustamos a grade de hordrio, uniformizamos a
duracao das sessbes, excluimos tematicas, res-
gatamos outras, e ampliamos expressivamente
a criacdo de sessdes “multidisciplinares”, es-
pacos estes que reunem especialistas nas diver-
sas areas de atuacdo da doenca cardiovascular.
Também foram criados espacos expressivos, de
45 minutos cada, para discussao de casos clinic-
os editados, abrangendo as principais controvér-
sias e desafios da cardiologia contemporanea.

As sessdes internacionais conjuntas, efetivadas
com todas as principais entidades de cardio-
logia, estao mantidas, renovadas e dispostas
de modo fracionado, evitando a coincidéncia
tematica em um mesmo hordrio. Essas sessoes
tém a finalidade de verticalizar os temas abor-
dados, atingindo a fronteira do conhecimento
vigente e as perspectivas futuras.

Ao final do processo de construcao, observa-se
um megaevento de cardiologia, um dos quatro
maiores do mundo, reunindo 530 palestrantes,

do porte de todo 0 mundo

“Féruns multidisciplinares,
renovados e concentrados
no sdbado (28/9), interacéo
proficua e estimulante”

sendo 30 internacionais, que irdo apresentar a
vocés, mais de 1.200 atividades distintas, expos-
tas ao longo de trés dias e meio, oportunidades
estas de revisao de conhecimentos e descoberta
de novas perguntas a serem respondidas no fu-
turo préximo.

Destes 530 colegas, préximo de 500 sao médi-
cos e soécios da SBC, com atuacao consolidada
em pesquisa, assisténcia e ensino no Brasil, dos
quais, mais de 160 atuando no estado do Rio de

Jadelson Pinheiro de Andrade
Presidente | Sociedade Brasileira de Cardiologia

Janeiro, que nos acolheu fraternalmente, em par-
ceria afinada e proé-ativa. Agradecemos a todos.

Finalizando, apresentamos os féruns multidisci-
plinares, renovados e concentrados no sabado
(28/9), interacgao esta tao proficua e estimulante.
Esta diretoria assim se despede da responsabilidade
de criar e organizar este megaevento, desejando
que tenhamos atingido o nosso objetivo maior,
qual seja, a promocao, de modo concentrado, at-
ualizado e fluido, deste férum de conhecimentos
cardiovasculares, e cientes que sempre existird
espago para aprimoramentos e desenvolvimen-
to de novas ideias, pois a SBC segue célere, vis-
lumbrando um futuro alvissareiro para 0s nossos
pacientes e também para os seus associados.

Vamos em frente!

Luiz Alberto Piva e Mattos
Presidente | Comissao Executiva e Cientifica do 68° CBC
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"Trata-se de um preito de gratidao a lideres responsdveis pelo crescimento da Socie-
dade Brasileira de Cardiologia e por préstimos a sociedade de uma forma geral por
meio da especialidade’, declarou o presidente do Congresso, Roberto Esporcatte

Orquestra Sinfénica de Heliépolis

Em seguida, foi anunciado o Prémio Mérito
SBC deste ano, em que sete profissionais fo-
ram laureados pelo destaque no exercicio da
cardiologia. A homenagem é composta por
categorias destinadas a atuacdao em diferentes
areas, como a académica, cientifica, social,
entre outras (veja a lista completa de home-
nageados no box abaixo), incluindo home-
nagem postuma a um membro com impor-
tante contribuicdo para a cardiologia em vida.
De acordo com Roberto Esporcatte, presiden-
te da edicdo, o Prémio Mérito SBC é um recon-
hecimento a todos aqueles que contribuem
para a difusdo e o crescimento da cardiologia
no pais. “Trata-se de um preito de gratidao a
lideres responsaveis pelo crescimento da So-
ciedade Brasileira de Cardiologia e por présti-
mos a sociedade de uma forma geral por meio
da especialidade”, declarou o presidente do
Congresso.

A solenidade foi marcada, ainda, pelo lanca-
mento do livio em comemoracdo aos 70 anos
da SBC, apresentado pelo presidente da SBC,
Jadelson Andrade, que assina a obra. A publi-
cacdo conta toda a trajetoria da instituicdo, em

uma linha de tempo que remonta a histéria da
SBC desde 1943. Sdo registros sobre a origem
da instituicao, a respeito das diretorias ante-
riores, além de notas e apontamentos sobre
0s congressos passados, desenvolvimento
académico e, até mesmo, campanhas em par-
ceria com o governo. Os interessados em con-
hecer mais da histéria da SBC podem, ainda,
percorrer uma exposicao com 0s principais
dados presentes no livro, fotos e outras infor-
macodes. A exposicdo estd instalada na area
central do Pavilhdo 4 do Riocentro e o livro dos
70 anos da SBC tem previsao de venda a partir
de meados de outubro. A versado digital ja esta
disponivel para tablets.

O evento foi encerrado pela Orquestra Sin-
fonica de Helidpolis, composta por musicos
formados comunidades carentes do Brasil e
de outras regides do mundo e regida pelo
maestro Isaac karabtchevsky, que apresen-
tou a plateia classicos de Wagner, Villa Lobos
e Carlos Gomes. Na sequéncia, os convidados
se reuniram em para um cocktail de confrater-
nizacdo no mesmo local.

Confira os homenageados
em cada categoria do
Prémio Meérito SBC

« Prémio Mérito SBC | Destaque Docent

Homenagem a personalidade que se destacou
nas atividades de ensino da Cardiologia (gradu
acdo e/ou poés-graduacao)

Homenageado

Prof. Dr. Antonio Carlos de Camargo Carvalho

+ Prémio Mérito SBC | Ciéncia e Tecnologia

Homenagem a personalidade que se destacou
(pessoa fisica ou juridica) por sua contribuicao
cientffica ou tecnoldgica a cardiologia.

Homenageado
Hospital Cardiolégico Costantini - Curitiba / PR

+ Prémio Mérito SBC | Dedicacéo a Pesquisa
Homenagem a pesquisador com destacada
contribuicdo recente a cardiologia e/ou ativi
dade profissional direcionada a pesquisa cardiolégica.

Homenageado
Prof. Dr. Dalton Bertolim Précoma

+ Prémio Mérito SBC | Contribuicdo Associativa

Homenagem a membro da com relevante con-
tribuicdo a SBC como entidade associativa.

Homenageado
Dr. Nelson Siqueira de Morais

» Prémio Mérito SBC | Contribuicao a Comunidade

Homenagem a um cardiologista que tenha se
destacado com trabalho junto a populacao
leiga, através de sua atuacdo junto aos 6rgaos
publicos de saude.

Homenageada
Profe. Dra. Glducia Maria Moraes de Oliveira

« Homenagem Péstuma | Dr. Rubens Mario
Garcia Maciel

Homenagem a associado que tenha se destaca
do com extraordindria contribui¢do a cardiolo-
gia em vida.

« Prémio Mérito SBC | Personalidade da Cardiologia

Homenagem a um sécio da SBC dedicado as
areas de ciéncia e/ou docéncia e/ou assisténcia.
Homenageado

Prof. Dr. Adib Domingos Jatene
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Simpasio Cleveland Clinic apresenta
dados inéditos do Registro BREATH

Com auditdrio lotado e presenca de pesquisadores internacionairs,
0 evento marcou a intensificacdo da parceria
da Sociedade Brasileira de Cardiologia com a Cleveland Clinic

Principal instituicao de cardiologia dos EUA
ha mais de uma década, a Cleveland Clinic é
referéncia para pesquisadores da area

Foi pensando em aproveitar essa expertise e
intensificar o intercambio de informacdes com
a organizagao norte-americana, que a SBC pro-
moveu o simpdsio no primeiro dia do 68° Con-
gresso Brasileiro de Cardiologia. A atividade teve
como destaque a apresentacao dos dados cole-
tados pelo Registro BREATH, primeira pesquisa
em Insuficiéncia Cardiaca a ser realizada no Bra-
sil e com dados de pacientes brasileiros.

Apresentado pelo cardiologista Denilson de Al-
buquerque, coordenador do estudo, o BREATH
veio suprir uma caréncia de informacdes sobre a
saude do brasileiro, ja que estudos prospectivos
demogréficos, clinicos e prognésticos eram es-
cassos no Brasil. “Até bem pouco tempo, usa-
vamos estudos europeus e norte-americanos
que nao refletiam o perfil de saide do paciente
nacional e suas diferencas nas varias regides
demograficas. Até agora, foram avaliados mais
de 1,2 mil pacientes de 57 centros, o que nos
permitiu fazer varias constatacdes importantes,
como a de que o indice de mortalidade por
doencas cardiovasculares aqui é mais elevado e
as razoes para isso’, explicou o especialista.

De acordo com o Fernando Bacal, moderador do
evento juntamente com o Jodo David de Souza
Neto, esses dados mostram a necessidade de se
reavaliar aadministracdao de medicamentos para
melhorar as condi¢cées dos pacientes. Nesse
ensejo, as apresentacdes posteriores abordaram
novos medicamentos e formas de tratamento
possiveis, com o cardiologista americano Ma-
zen A. Hanna falando sobre novas estratégias
farmacoldgicas para o tratamento da insuficién-
cia cardiaca cronica; e o Guilherme H. Oliveira,
professor associado da Case Western University,

também em Cleveland, sobre as possibilidades
de tratamento do problema a partir do uso da
correcdo transcateter.

O simp0sio foi sucesso de publico e critica, com
espectadores muito interessados nas novas pos-
sibilidades de tratamento e, principalmente, nos
dados do Registro BREATH. Tanto que o espe-
cialista Denilson de Albuquerque aproveitou a
oportunidade para contar que o estudo serd am-
pliado para trés mil pacientes e convidar méd-
icos interessados em colaborar, principalmente
aqueles da regiao Nordeste.

Cardiologista Denilson de Albuquerque,
coordenador do estudo, o Registro BREATH

Jovens pesquisadores
apresentam temas livres

Concurso incentiva jovens cardiologistas
a se engajar em pesquisas cientificas

Qualidade da redagao do resumo, originalidade
do tema, objetivos do trabalho, métodos utiliza-
dos, impacto na pratica clinica vigente e quali-
dade da apresentacdo e da arguicdo. Esses sao
alguns dos critérios de avaliagao para a escolha
dos vencedores do concurso “Melhor Tema Livre
- Jovem Pesquisador’, do 68° CBC/2013. Foram
quatro jurados, de diferentes estados brasilei-
ros, os responsaveis pela escolha do primeiro e
segundo lugares do concurso, que receberao o
prémio no jantar oficial hoje.

No total, foram apresentados seis temas livres.
De acordo com o coordenador do concurso
“Melhor Tema Livre”, Fernando Augusto Alves da
Costa, o evento tem grande importancia para a
sociedade e comunidade cientifica.“O concurso
valoriza o jovem pesquisador nacional, oferecen-
do uma sessao especifica no congresso para que
ele mostre todo o talento em temas inovadores
relacionados a cardiologia’, explica o especialista.

O coordenador destacou também que o numero
de participagdes no concurso tem aumentado a
cada ano, com destaque para o nivel de excelén-
cia das pesquisas. “Os trabalhos dos cientistas
brasileiros estao se equiparando aos de cientis-
tas de outros paises, pelo que venho observan-
do em eventos internacionais. E isso é sinbnimo
de orgulho para nés que incentivamos sessoes
como esta’, finaliza.

4, 4150 ANOS .
(68 50 Baver, o




Candidatos ansiosos pelo resultado do TEC 2013 (Foto | Marcos Gouveia)

Consultorio Digital ganha nova verséo

O software da SBC para administracao de rotinas no
consultério médico, o Consultério Digital, acaba de
ganhar uma nova versao. Conhega as novidades:

 Possibilidade de armazenamento dos
dados em Nuvem, facilitando o backup e a
transferéncia de dados;

- Maior facilidade e velocidade na consulta das
informacgdes dos pacientes por meio de apare-
Ihos moéveis;

+ Nova interface com visual modernizado possibi-
litando rapido acesso as opcoes da ferramenta.

1.054 candidatos de todo o Brasil se
inscreveram para a Prova de Titulo de Espe-
cialista este ano

Os auditdrios do Pavilhao 5 do Riocentro es-
tavam lotados para a realizacao da prova, cuja
aprovacao confere ao médico o direito de uti-
lizar o titulo de cardiologista. Como de praxe,
o exame foi aplicado em duas fases: uma escrita
e outra pratica.

A prova tedrica escrita, de carater eliminatorio,
foi composta por 120 questdes e aconteceu no
dia 27 de setembro, sexta-feira, e teve duracdo
de cinco horas e meia. O exame exigiu dos mé-
dicos conhecimentos abrangentes da cardiolo-
gia, além de nogdes basicas e clinicas da area.

Os participantes aprovados na primeira fase
ou aqueles que ja possuiam pré-requisito em
residéncia médica ou estagio credenciado,
estando, assim, aptos a seqgunda etapa do TEC,
se submeteram ao exame tedrico pratico, com
duracao de uma hora, ontem, na parte da tarde.

Nos dias 29 e 30 de setembro e 1° de outubro,
no préprio Congresso Brasileiro de Cardiolo-
gia, no Rio de Janeiro, serd realizado o curso
do Consultério Digital. Procure o Estande de
Internet no Congresso e agende um hordrio.

As aulas serdo ministradas pelos desenvolve-
dores do software. No local, havera também
monitores fazendo atendimento individual
aos congressistas. Aproveite para aprender os
novos recursos da ferramenta, tirar duvidas e
levar sugestdes para as proximas atualizagoes
do Consultério Digital da SBC.

Prova do TEC bate recorde de inscritos

~
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Composto por 20 questdes, todas as propostas
praticas do exame aos candidatos foram elabo-
radas com base em casos clinicos.

O resultado da prova tedrica foi divulgado no
proprio Riocentro, ontem, durante o Congresso
e ficara a disposicao para consulta no site da So-
ciedade Brasileira de Cardiologia (SBC). Posteri-
ormente, o nome dos aprovados serao encami-
nhados a Associacao Médica Brasileira — AMB,
6rgao que emite os diplomas de titulagao.

A prova de titulo de especialista exige longa
preparacao dos candidatos, que puderam ba-
sear os estudos em obras especificas editadas
pela SBC, pelo livro-texto da Sociedade Brasilei-
ra de Cardiologia e por uma nova edicdao das
“Questées Comentadas’, com perguntas dos
exames realizados entre 2009 e 2011. Todas as
questdes das provas foram preparadas por cada
departamento da SBC correspondente a area
de aplicacao, que contou também com a cola-
boracao de examinadores voluntarios.

Centro de Treinamento da SBC

Aproveite a oportunidade para realizar os cur-
sos TECA A e SAVIC e, durante o Congresso,
veja a nossa programacao:

- SAVIC
Dia 29 de setembro
Das 09h as 19h

-TECAA
Dias 30 de setembro e 1° de outubro
Das 7h30 as 18h

Inscricdes no local. O Centro de Treinamento
da SBC est4 localizado na Area Institucional do
Congresso.

e
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“Otema despertou o inter-
esse de centenas de
congressistas que lotaram
auditério do Riocentro”

A influéncia da pratica espiritual no tratamento
de doencas do coracao vem instigando a comu-
nidade cientifica ha algum tempo. Por conta dis-
5o, 0 tema resultou em uma das mesas redondas
mais aguardadas do Congresso.

O primeiro palestrante, José Anténio Marin
Neto, pesquisador da Faculdade de Medicina
de Ribeirdo Preto, Sao Paulo, iniciou a apre-
sentacdo citando Hamlet. “"Ha mais coisas entre
o céu e a terra do que sonha nossa va filosofia’,
proclamou, ao passo em que mostrava estudos

Estudos comprovam que a espiritualidade pode [§
ajudar pacientes com problemas cardiovasculares

/’-

que comprovam que a espiritualidade pode,
sim, ajudar pacientes com problemas cardiovas-
culares.

- Para a pesquisa é preciso assumir que a espiri-
tualidade é fundamental, mas, ainda ha a neces-
sidade de desmistifica-la dentro da pratica clini-
ca, explica.

Lucélia Magalhaes, da Bahia, que foi a segunda
palestrante da atividade, pontuou a questao dos
impactos da fé, algo muito subjetivo para se tor-
nar mensuravel, mas que vem influenciando as
decisbes e resultados dos procedimentos médi-
cos, independentemente do fato de estes profis-
sionais possuirem ou nao crenca religiosa: “Esta-
mos comprovando que atividades religiosas se
relacionam a uma melhora na saude e qualidade
de vida dos pacientes. Isso é algo que acaba fa-
zendo com que ndés, médicos, questionemos o
nosso papel como profissionais”, opina a médica.

“Brasil tem potencial para entrar no primeiro mundo de pesquisa cientifica’

Parceria entre SBC e Harvard Medical
School reforca a importancia da
pesquisa cientifica na carreira médica

Peter Libby

diz professor Peter Libby

A sessao especial Jorge Paulo Lemann - Harvard Medical School Cardiovascular Fellows at Brigham
and Women’s Hospital, uma iniciativa conjunta entre a Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)
e a Universidade de Harvard, uma das instituicdbes mais prestigiadas dos Estados Unidos, reuniu
médicos, médicos-cientistas e PhD’s no primeiro dia de atividades do congresso. Na sessao, foram
apresentadas algumas pesquisas de especialistas brasileiros que participaram de programas de in-
tercambio em Harvard.

“Essa iniciativa de intercambio para desenvolver trabalhos cientificos em uma das instituicdes de
maior prestigio no mundo é uma oportunidade impar na carreira profissional. E é por isso que conta
com o patrocinio da SBC na divulgacao de um projeto tdo importante para a classe médica”, afirmou
Antonio Carlos Palandri Chagas, um dos coordenadores do encontro.

Peter Libby, que é chefe de medicina cardiovascular no Brigham and Women'’s Hospital e também
membro da mesa moderadora, ressaltou a importancia do apoio da Fundacdo Lemann na con-
tribuicdo para alcancar a melhor qualidade no aprendizado e na formacao de alunos brasileiros
interessados em pesquisa cardiovascular e falou sobre o potencial de investigacdo biomédica no
Brasil:

- O Brasil tem potencial para entrar no primeiro mundo da pesquisa biomédica. O pais precisa apenas
de uma atitude transformadora que ajude os médicos a se dedicarem apenas a pesquisa cientifica.




Duke University e SBC
em secao especial

Brasileiros e americanos debatem sobre fatores de risco
e tratamento de doencas do coracao

Uma mesa redonda na tarde de ontem foi mar-
cada pela interacao entre pesquisadores do Bra-
sil e dos Estados Unidos. Com a apresentacao
de estudos sobre fatores de risco e impacto na
doenca cardiovascular e avangos no tratamento
da fibrilacao atrial, os palestrantes da Duke Uni-
versity instigaram os demais congressistas a um
debate enriquecedor.

A sessao comegou com a palestra do especialis-
ta americano Eric Peterson que mostrou, em um
grafico, os fatores de risco que homens e mul-
heres tém de desenvolver problemas cardiacos

ao longo da vida e que houve uma queda nos
EUA do desenvolvimento de doencas cardiacas
nas ultimas décadas: “Os principais motivos para
isso foram a implantacdo de tratamentos mais
eficientes e de melhores politicas de prevencao
primaria e secundaria’, diz.

Ja a terceira palestra da mesa foi a do brasileiro
Renato Lopes, que apresentou pesquisa sobre o
diabetes como fator de risco para doencas car-
diovasculares, destacando a falta de atividades
fisicas e a ma alimentagcdao como umas das prin-
cipais causas do surgimento dessa doenca.

O Povo Fala

Brasileiro de

John Alexander | Palestrante da Duke University

“Toda a estrutura do evento estd de
acordo com o tamanho e o peso que
esta instituicdo representa. Espero
adquirir o maximo de conhecimento
possivel”

Joao Victor Franco de Oliveira Calado,
estudante de medicina na Universidade
Federal de Mato Grosso

\

“Id participei, na sexta-feira, de uma
atividade intensiva de atualizacdo
profissional durante todo o dia. Hoje,
pretendo acompanhar algumas
palestras e visitar alguns estandes
para conhecer as novidades”

Marcelio Araujo Pinto, enfermeiro

“Quero ficar por dentro de todos
os temas referentes a insuficiéncia
cardiaca, sindrome coronariana
aguda, por exemplo, e novidades
em medicamentos”

Stefan Pereira, residente em cardiologia no
Instituto de Cardiologia de Porto Alegre.

Presidente do Congresso Roberto Esporcatte | Diretor de Comunicagao Carlos Eduardo Suaide Silva | Diretor Cientifico Luiz Alberto Piva e Mattos Editor Fabio Vilas-Boas
Producéao e Coordenacao Editorial SBC - Tecnologia da Informagdo e Comunicagao/ Nucleo Interno de Publicagées | Redagao Dona Comunicagdo e Edicao de Texos

Direcao de Arte SBC - Tecnologia da Informacdo e Comunicagao/ Nucleo Interno de Design | Diagramacgéo Santa Fé ag. | Impressao Mastergraph | Realizagao SBC
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Xarelto® demonstrou nao-inferioridade em relacao a varfarina.
Protecao contra AVC em pacientes portadores de fibrilacao atrial.
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SENSIBILIDADE AO PRINCIPIO ATIVO OU A QUALQUER EXCIPIENTE; SANGRAMENTO ATIVO CLINICAMENTE SIGNIFICATIVO; DOENGA HEPATICA ASSOCIADA COM COAGULOPATIA E RISCO DE SANGRAMENTO
CLINICAMENTE RELEVANTE; GRAVIDEZ E LACTAGAQ. ADVERTENCIAS E PRECAUGOES: NAO RECOMENDADO EM PACIENTES RECEBENDO TRATAMENTO SISTEMICO CONCOMITANTE COM CETOCOZOL, RITONAVIR, DRONEDARONA; EM
PACIENTES COM COMPROMETIMENTO RENAL GRAVE (CLEARANCE DE CREATININA <15 ML/MIN.); EM PACIENTES COM MENOS DE 18 ANOS DE IDADE OU COM VALVULAS CARDIACAS PROTETICAS. USO COM CAUTELA: EM PACIENTES COM COMPROMETIMENTO RENAL GRAVE
(CLEARANCE DE CREATININA 15 - 29 ML/ MIN.) OU COM COMPROMETIMENTO RENAL TRATADOS CONCOMITANTEMENTE COM POTENTES INIBIDORES DA CYP3A4; EM PACIENTES TRATADOS CONCOMITANTEMENTE COM PRODUTOS MEDICINAIS QUE AFETAM A HEMOSTASIA
OU COM POTENTES INDUTORES DA CYP3A4; EM PACIENTES COM RISCO ELEVADO DE SANGRAMENTO. EM PACIENTES EM RISCO DE DOENGA GASTRINTESTINAL ULCERATIVA, TRATAMENTO PROFILATICO APROPRIADO PODE SER CONSIDERADO. MONITORAMENTO CLINICO
DE ACORDO COM AS PRATICAS DE ANTICOAGULAGAO E RECOMENDADO DURANTE TODO O PERIODO DE TRATAMENTO. XARELTO CONTEM LACTOSE. EFEITOS INDESEJAVEIS: ANEMIA, TONTURA, CEFALEIA, SINCOPE, HEMORRAGIA OCULAR, TAQUICARDIA, HIPOTENSAO,
HEMATOMA, EPISTAXE, HEMORRAGIA DO TRATO GASTRINTESTINAL E DORES ABDOMINAIS, DISPEPSIA, NAUSEA, CONSTIPAGAOQ, DIARREIA, VOMITO, PRURIDO, ERUPGAO CUTANEA, EQUIMOSE, DOR EM EXTREMIDADES, HEMORRAGIA DO TRATO UROGENITAL, FEBRE, EDEMA
PERIFERICO, FORGA E ENERGIA EM GERAL REDUZIDAS, ELEVAGAO DAS TRANSAMINASES, HEMORRAGIA POS-PROCEDIMENTO, CONTUSAQ. POSOLOGIA: PARA PREVENGAQ DE AVC EM FA, A DOSE RECOMENDADA E DE 20 MG UMA VEZ AO DIA. PACIENTES COM DISFUNGAQ
RENAL MODERADA (CLCR < 50 — 30 ML/MIN) DEVEM INGERIR UM COMPRIMIDO DE 15 MG DE XARELTO® UMA VEZ AO DIA. TRATAMENTO DO TEV: A DOSE RECOMENDADA PARA O TRATAMENTO INICIAL DA TVP AGUDA E DE 15 MG DE XARELTO® DUAS VEZES AO DIA PARA
AS TRES PRIMEIRAS SEMANAS, SEGUIDO POR 20 MG UMA VEZ AO DIA PARA CONTINUAGAQ DO TRATAMENTO E, PARA A PREVENGAQ DE TVP E EP RECORRENTES. XARELTO® 15 E 20 MG DEVEM SER INGERIDOS COM ALIMENTOS. PROFILAXIA DE TEV APOS ARTROPLASTIA DE
QUADRIL (ATQ) E JOELHO(ATJ): A DOSE RECOMENDADA E DE 10 MG UMA VEZ AO DIA, COM QU SEM ALIMENTO. 0S PACIENTES DEVEM SER TRATADOS POR 5 SEMANAS APOS ATQ OU POR DUAS SEMANAS APOS ATJ. A DOSE INICIAL DEVE SER TOMADA 6 A 10 HORAS APOS A
CIRURGIA, CONTANTO QUE TENHA SIDO ESTABELECIDA A HEMOSTASIA. CLASSIFICAGAO PARA FORNECIMENTO: PRODUTO MEDICINAL SUJEITO A PRESCRIGAQ MEDICA.
REFERENCIA: 1. PERZBORN E, ROEHRIG S, STRAUB A ET AL. THE DISCOVERY AND DEVELOPMENT OF RIVAROXABAN, AN ORAL, DIRECT FACTOR XA INHIBITOR. NAT REV DRUG DISCOV 2011;10:61~75. 2. PATEL MR ET AL. RIVAROXABAN VERSUS WARFARIN IN NONVALVULAR
ATRIAL FIBRILLATION. N ENGL J MED 2011;365:883-891.

CONTRA-INDICAQI\Q: DOENGA HEPATICA ASSOGIADA A COAGULOPATIA. INTERAGAO MEDICAMENTOSA:
ANTIMICOTICO AZOLICO DE USO SISTEMICO OU INIBIDORES DAS PROTEASES DO HIV.
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