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BEM-VINDO ACADÊMICO!

Caro acadêmico de Medicina, é um imenso 
prazer tê-los conosco no 69º Congresso da 
Sociedade Brasileira de Cardiologia em Brasília. 
Com o objetivo de fazer com que sua estadia em 
Brasília seja a mais agradável e tranquila possível, 
preparamos este guia para te auxiliar a aproveitar 
e entender melhor a exótica e bela capital do 
nosso Brasil. Aqui estão algumas dicas para você 
explorar Brasília! Voltamos a informar que nós, da 
Comissão de Apoio aos Acadêmicos de Medicina 
(CAAM – 2014), estamos sempre a disposição para 
esclarecer quaisquer dúvidas e auxiliar no que for 
possível. Entre em contato conosco por meio do 
e-mail: caam@cardiol.br, ou nos procure a qualquer 
momento no nosso estande no 69º Congresso da 
Sociedade Brasileira de Cardiologia.
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ANDANDO EM BRASÍLIA

Os endereços em Brasília podem parecer confusos inicialmente, mas 
possuem uma lógica bastante simples. A cidade tem o famoso “formato 
de avião”, mas funciona como um plano cartesiano em que os eixos são 
compostos pelo Eixo Monumental e o Eixão. Vamos usar como exemplo a 
Drogasil, que está localizada na 102 Sul. O primeiro número (1) representa 
a posição em leste-oeste (leste par; oeste ímpar) e os outros dois números, 
a posição norte-sul (de 1 a 16 para os dois lados), e por fim, Norte e Sul 
indicam Asa Norte ou Asa Sul respectivamente.
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AONDE FICAR

Aqui estão algumas sugestões de locais bem localizados e com uma tarifa 
razoável, caso vocês precisem de se hospedar em hotel. 

Hotel el Pilar  
DISPONIBILIDADE DE 22 APTOS DE 26 A 29 SETEMBRO
APTO SINGLE STANDARD – R$ 218,00 A DIÁRIA
APTO DUPLO STANDARD – R$ 161,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o congress: 7.7 kilometros
 
Plaza Bittar 
DISPONIBILIDADE DE 40 APTOS DE 26 A 29 SETEMBRO
APTO SINGLE LX – R$ 272,00 A DIÁRIA
APTO DUPLO LX – R$ 163,00 A DIÁRIA POR PESSOA
APTO TRIPLO LX – R$ 131,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o evento: 7.6 kilometros

Hotel St. Paul Plaza 
DISPONIBILIDADE DE 15 APTOS TWIN SGL/DBL (CAMA SEPARADA) E 70 
APTOS SGL/DBL/TPL (CAMA CASAL + 1 SOLTEIRO) DE 26 A 29 SETEMBRO
APTO SINGLE STD – R$ 317,00 A DIÁRIA
APTO DUPLO OU DUPLO TWIN STD – R$ 159,00 A DIÁRIA POR PESSOA
APTO TRIPLO STD – R$ 146,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o evento: 6.6 kilometros

Hotel San Marco 
DISPONIBILIDADE DE 100 APTOS DE 26 A 29 SETEMBRO
APTO SINGLE STD – R$ 487,00 A DIÁRIA
APTO DUPLO STD – R$ 280,00 A DIÁRIA POR PESSOA
APTO TRIPLO STD – R$ 242,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o evento: 8.0 kilometros

Hotel St. Peter 
DISPONIBILIDADE DE 75 APTOS SGL/DBL/TPL DE 26 A 29 SETEMBRO
APTO SINGLE STD – R$ 539,00 A DIÁRIA



5

APTO DUPLO STD – R$ 270,00 A DIÁRIA POR PESSOA
APTO TRIPLO STD – R$ 216,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o evento: 6.8 kilometros

The Sun Express
APTO SINGLE LX – R$ 318,00
APTO DUPLO LX - R$ 159,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o evento: 6.3 kilometros

Brasília Palace Hotel
APTO SINGLE STD – R$ 345,00 A DIÁRIA 
APTO DUPLO STD – R$ 173,00 A DIÁRIA POR PESSOA
distância para o evento: 5.4 kilometros

Hostel 7
CAMA EM QUARTO MISTO (COM 12 CAMAS) – R$ 300,00 AS 4 DIÁRIAS
CAMA EM QUARTO FEMININO (COM 8 CAMAS) – R$ 308,00 AS 4 DIÁRIAS
para mais informações: http://brasilia.hostel7.com.br
distância para o evento: 10.3 kilometros

Albergue da Juventude – Brasília Hostel
CARTEIRA DE ALBERGUISTA – R$ 58,00 A DIÁRIA POR PESSOA
NORMAL – R$ 68,00 A DIÁRIA POR PESSOA
CASAL ALBERGUISTA – R$ 110,00 A DIÁRIA
CASAL NORMAL – R$ 150,00 A DIÁRIA
para mais informações: http://www.brasiliahostel.com.br/index.php
distância para o evento: 12.5 kilometros

LEGENDA:

Single – solteiro (1 pessoa)

Duplo – cama casal (2 pessoas)

Duplo Twin – duas camas de 
solteiro (2 pessoas)

TPL – cama casal + 1 solteiro  
(3 pessoas)

TPL Twin – 3 camas de solteiro  
(3 pessoas)

INFORMAÇÕES:

• Todos as diárias incluem café da manhã.
• A maioria dos hotéis são bem próximos uns aos 

outros em áreas de fácil acesso a shopping  e 
comércio em geral. No link ao lado, há a 
distância dos hotéis ao centro de eventos onde 
ocorrerá o 69º CBC. http://fellinievents.com.br/
br/eventos/cardio-2014/hospedagem/

• Tarifas estão sujeitas a reajuste sem aviso prévio, 
assim como disponibilidade
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COMO CHEGAR

1) Do Aeroporto Internacional para o Setor Hoteleiro
 
Ônibus Executivo: 
linha 113, R$ 8,00. 
Embarque na pista em frente ao desembarque dos portões 4 e 5

Ônibus Convencional: 
linha 11 (pela esplanada); linha 102 (rodoviaria e W3)
 
Taxi:
Bandeira 1 - em torno de R$ 37
Bandeira 2 - em torno de R$ 46
 

2) Da Rodoviária Interestadual para a Rodoviária do Plano Piloto

Ônibus Convencional: 
Linha 108.8
Metrô Park Shopping (800m da Rodoviária Interestadual)
Para chegar da Rodoviária do Plano Piloto até o Setor Hoteleiro é possível 
pegar um ônibus convencional da linha 102 (rodoviária e W3), ou um taxi. 
A rodoviária do Plano Piloto fica bem perto do Setor Hoteleiro.

3) Do Setor Hoteleiro para o Centro Internacional de Convenções de 
Brasília (CICB)

Taxi:
Bandeira 1 - em torno de R$ 21
Bandeira 2 - em torno de R$ 26
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INFORMAÇÕES ÚTEIS 

Centro Internacional de Convenções de Brasília - CICB (61 3226-1268)
Setro de Clubes Esportivo Sul 
Trecho 02 Conjunto 63 Lote 50

Farmácias: 
Drogaria Rosario - CLS 102 Bloco A (61 3212-1000)
Drogasil 24h - CLS 102 Bloco C Loja 9 (61 3224-6303)

Hospital:
Hospital Regional da Asa Norte HRAN (público) - Setor Hospitalar Norte 
Quadra 101 (61 3325-4300; 61 3325-4313)

Rádio Táxi Alvorada: 61 3321-3030
Rádio Táxi Shalom: 61 3321-8181

Shopping:
Brasília Shopping SCN - Quadra 05, Bloco A - Asa Norte, Brasília - DF
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PRA SE DIVERTIR
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Calaf
Setor Bancário Sul Quadra 2 Bloco S
3325-7408
www.calaf.com.br

Balaio Café
SCLN 201 Bloco B Lojas 19/31
3327-0732
www.balaiocafe.com.br

Dom Francisco
Pátio Brasil Shopping - SCS 
Quadra 7 Bloco A
3322-6456
www.domfransisco.com.br

Dudu Bar e Restaurante
SCLS 303 Bloco A Loja 3
3323-8082
www.duducamargo.com.br/dudubar

Nossa Cozinha
SCLN 402 Bloco C Loja 60
3326-5207
www.nossacozinhabsb.blogspot.com

Daniel Briand
SCLN 104 Bloco A Loja 26
3326-1135
www.cafedanielbriand.com

Nippon
SCLS 403 Bloco A Lojas 20/28
3224-0430
www.nipponrestaurante.com.br

Universal
SCLS 210 Bloco C Lojas 12/18
3443-2089
www.restauranteuniversal.com.br

Mormaii Surf Bar
Pontão do Lago Sul
3248-1265
www.mormaii.com.br

Devassa
Pontao do Lago Sul
3365-1690

Fratello Uno Pizzaria
SCLS 103 Bloco A Loja 36 
3321-3213
SCLN 109 Bloco A Loja 20 
3447-3363
www.fratellounopizzaria.com.br

Bar Brasília
SCLS 506 Bloco A Loja 15
3443-4323
www.barbrasilia.com.br

Mercado Municipal
SCLS 509 Bloco C Loja 21
3442-4514
www.mercadomunicipaldebrasilia.com.br

Marzuk Empório Árabe
SCLS 106 Bloco B Loja 31
3443-0329
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TURISTANDO

Brasília, a capital dos sonhos. Houve um tempo em que um homem sonhou, 
e esse sonho se construiu em cima de outros sonhos. Sonhos de milhares de 
brasileiros que se uniram em meio de suor, sangue e cimento. Assim nasceu 
Brasília uma cidade incomum, uma obra de arte a céu aberto. Há nesse 
Brasil lugar melhor pra se inspirar? Conheça os melhores lugares da cidade 
pra sonhar: 

Torre de TV
Uma das poucas obras arquitetônicas não projetadas por 
Oscar Niemeyer, a torre de TV além de ser nosso para-raios 
gigante é um dos mais tradicionais pontos turísticos de Brasília. 
Aqui tem feirinha pra comprar lembranças da cidade (a feira 
da Torre), comida de rua, fonte de água com luz e música 
sincronizada e um mirante com o mais belo pôr do sol de 
Brasília. Imperdível!
Horário de Visitação: terça a domingo, das 8h as 18h e 
segunda das 8h as 17h.

Torre de TV Digital
Já que o velho Oscar não desenhou a Torre 
de TV, resolveram criar uma 2.0 só pra ele 
fazer. Brincadeiras a parte, essa bela obra de 
arquitetura moderna recentemente deu o ar 
da graça enfeitando o horizonte de Brasília 
quando você observa o lado norte da cidade. 

inspirada numa tulipa, a torre conta com dois mirantes, sendo um deles 
aberto ao público e o outro ainda não inaugurado, com planos futuros para 
um café gourmet.
Horário de Visitação: Sábados, Domingos e Feriados das 9h as 18h.
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Memorial JK
Aqui você conhece o mundo do nosso 
fundador. Um verdadeiro templo a Juscelino 
Kubitschek, o presidente que construiu Brasília. 
Do que ele vestia, ao que ele dirigia. A vida 
de um homem e a história de um povo estão 
aqui eternizados. Os próprios restos mortais de 
JK estão abrigados nesse museu assinado pelo 

nosso saudoso arquiteto Oscar Niemeyer.
Horário de Visitação: de terça a domingo, das 9h as 18h.

Parque da Cidade Dona Sarah Kubistchek
No fim de semana muitos brasilienses tem 
um compromisso inadiável: caminhada/
bicicleta no Parque da Cidade, sob um céu 
maravilhoso e regado a água de côco. Com 
diversos espécimes do cerrado, esse parque 
foi especialmente idealizado para uma 

manhã agradável. Pedalinho, aluguel de bicicletas, quadras esportivas, 
churrasqueiras públicas, parque de diversões, parque recreativo Ana Lídia, 
centro hípico, kart... São algumas das muitas atrações desse complexo de 
4,2 km2, que ocupa 16 quadras da Asa Sul.
Horário de Visitação: aberto 24h.

Santuário Dom Bosco
Localizado na 702 Sul, essa é considerada 
uma das mais belas igrejas do Brasil. Seu lustre 
gigante composto por 7400 cristais trazidos da 
cidade vizinha de Cristalina, seus belos vitrais 
em 12 diferentes tons de azul e portões maciços 
de ferro e bronze criam uma atmosfera única 
nesse que é o santuário daquele que profetizou 

nossa capital num sonho há quase 200 anos.
Horário de Visitação: 8h as 18h.
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Pontão do Lago Sul
Esse parque localizado a beira do Lago 
Paranoá é um grande point da cidade. Ao 
lado da Ponte das Garças, o Pontão conta 
com diversas opções gastronômicas, do 
quiosque de iogurte, ao badalado Bar da 
Devassa. Periodicamente ocorre uma feira 

de roupa que agrada a todos os gostos. Possui vista tanto para a Ponte 
das Garças quanto para a ponte JK e com seus belos jardins, é ideal para 
admirar o pôr do sol enquanto toma um refrescante açaí.
Horário de Visitação: Segunda a quinta, 7h a 0h; sexta a domingo, 7h as 2h.

Ponte JK
A Ponte JK ou terceira ponte, como é 
chamada pelos brasilienses, é um dos 
principais cartões postais de Brasília. Com 
seus arcos assimétricos levemente traçados 
por Oscar Niemeyer, a ponte proporciona 
uma bela vista panorâmica do Lago Paranoá.
Horário de Visitação: aberta 24h.

Ermida Dom Bosco
A Ermida Dom Bosco é um santuário num 
pequeno monte a margem do Lago. Além de 
muita natureza, o parque ecológico possui 
algumas edificações em homenagem ao 
padroeiro, além de trilhas calçadas para se 
admirar a vegetação típica. Sua posição numa 

encosta a beira lago faz com que este seja o lugar ideal para se admirar o 
pôr do sol sobre o Lago em uma vibe natural.
Horário de Visitação: das 8h as 22h.
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Catedral Metropolitana 
Visita indispensável para quem vem a Brasília. 
Patrimônio Histórico e Artístico Nacional, a 
Catedral encanta por sua arquitetura original 
projetada por Oscar Niemeyer. A forma, os 
vitrais, a luz, a paz, tudo impressiona nesse 
marco da cidade. Na entrada, encontram-se as 
estátuas dos Evangelistas e ainda o campanário 

com sinos doados pelo governo espanhol.
Horário de Visitação: segunda das 8h as 17h; terça a domingo das 8h as 18h.

Museu Nacional
Uma das obras mais recentes de Oscar 
Niemeyer em Brasília. Em forma de cúpula, 
é mais um projeto arquitetônico ousado e 
que impressiona, com sua rampa e arco. O 
espaço é utilizado para exposições itinerantes 
de artistas renomados e temas importantes 
para a sociedade, palestras, mostra de filmes, 

seminários e eventos importantes.
Horário de Visitação: terça a domingo 

Biblioteca Nacional
A Biblíoteca Nacional é um prédio mais simples 
e contido, porém de um charme também 
digno de Brasília. É um projeto do arquiteto 
Oscar Niemeyer, idealizada na construção de 
Brasília, em 1960, e construída em 2002, fica 
ao lado do museu nacional.
Horário de Visitação: segunda a sexta, de 8h 

as 19:45; sábados e domingos, de 12:30 as 18:30.
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Teatro Nacional
Esta é a obra de integração de arte e 
arquitetura de maior dimensão no Brasil, 
sendo a faixada lateral revestida por um 
painel de blocos de concreto criado por Athos 
Bulcão. A obra proporciona a sensação de 
leveza com a luz do sol e de peso com a 

sombra, de regra e liberdade, adquirindo movimento cíclico ao longo do 
dia. por isso, esse relevo é chamado de “O sol faz a festa”.
Horário de Visitação: Segunda a sexta, de 8h as 12h e das 14h as 18.

Congresso Nacional
Talvez o principal símbolo da Esplanada 
dos Ministérios e de Brasília, o Congresso 
consiste em um edifício principal, na 
horizontal,  que serve de plataforma para as 
cúpulas do Senado Federal e da Câmara dos 
Deputados. As duas torres centrais em forma 

de H e as duas cúpulas são reconhecidas nacionalmente. O prédio está de 
portas abertas para receber visitantes interessados em conhecer um pouco 
mais sobre o Poder Legislativo brasileiro.
Horário de Visitação: O atendimento aos visitantes é das 9h as 17h todos 
os dias, porém as terças e quartas, somente grupos agendados previamente 
são recepcionados e conduzidos em visitas guiadas.
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Praça dos Três Poderes
É um amplo espaço que integra os três 
poderes da República: o Palácio do Planalto, 
o Congresso Nacional e o Supremo Tribunal 
Federal, representando os poderes executivo, 
legislativo e judiciário, respectivamente. Esses 
três prédios formam um triângulo, no meio 
do qual há uma praça ampla e aberta, que 

contém ícones de Brasília, como a obra Os Candangos, a Pira da Pátria, o 
Pombal e o Mastro da Bandeira. Na praça, ainda é possível visitar o Museu 
Histórico de Brasília, Museu da Cidade, Espaço Lúcio Costa, que a briga a 
maquete de Brasília, e o Panteão da Pátria e da Liberdade, espaço dedicado 
a Tancredo Neves
Horário de Visitação dos museus:  terça a domingo das 9h as 18h.

CCBB
No final da década de 1990, parte do prédio 
do Centro de Formação Banco do Brasil foi 
reformada para abrigar as instalações do 
CCBB Brasília, com o objetivo de inserir a 
capital do País no roteiro internacional dos 
grandes eventos e produções culturais. 

Com projeto paisagístico assinado por Alba Rabelo Cunha, o harmonioso 
conjunto arquitetônico de dois andares está pousado sobre pilotis e divide-
se em módulos, cabendo ao CCBB parte do prédio principal. Inaugurado 
no dia 12 de outubro de 2000, o CCBB Brasília é o segundo museu/centro 
cultural mais visitado no Brasil e o 43º no mundo.
Horário de Visitação: de 9h as 21h.




