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Carvedilol reduz a dilatagdo ventricular esquerda em ratos infartados
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Fundamento. Infartos extensos geram dilata¢éo ventricular e aumento da pressao
diastdlica final (PD2). Estudos demonstram importantes beneficios dos beta-
bloqueadores no tratamento da cardiopatia dilatada ap6s isquemia.

Objetivo. Avaliar os efeitos do carvedilol sobre a estrutura e fungdo do ventriculo
esquerdo (VE) de ratos com infarto do miocardio (IM).

Métodos. Ratos Wistar (8-9 semanas) foram infartados pela ocluséo permanente da
artéria coronéria descendente anterior esquerda. Animais controles foram submetidos
a cirurgia ficticia (SO). Apds 24 horas, os animais receberam carvedilol (IM-CARV;
20mg/kg/dia, gavage) ou veiculo (IM-CONT; metilcelulose 0,5%) por 28 dias. Ao final
do tratamento, os animais foram submetidos ao cateterismo do VE para avaliagédo da
funcéo cardiaca. Em seguida, uma cénula de dupla luz foi inserida no VE, para
registro da pressao junto com a infusé@o de fluxo constante para obtenc&o da curva
pressao-volume. Animais foram selecionados para teste de tolerancia ao exercicio
com intensidade progressiva em esteira. Os dados estdo apresentados como
médiazerro padrdo da média.

Resultados. Ao final dos 28 dias, os animais com IM apresentavam aumento
significativo da PD2 comparado ao grupo SO, sendo que o carvedilol causou redugéo
deste parametro (SO=7+1, IM-CONT=20+2, IM-CARV=12+3mmHg; P<0,05). O
volume diastélico final do VE medido na PD2 in vivo foi reduzido pelo carvedilol
(50=0,6+0,1, IM-CONT=2,2+0,2, IM-CARV=1,4+0,3ml/kg; P<0,05). O coeficiente
angular obtido pela curva pressao-volume foi reduzido pelo IM, mostrando maior
dilatacdo da camara, pardmetro que foi parcialmente restaurado pelo carvedilol
(SO=10,5+1,2, IM-CONT=4,4+0,6, IM-CARV=6,3+1 mmHg/ml.kg1; P<0,05). Além
disto, a presséo desenvolvida pelo VE esta reduzida nos animais infartados, sendo
aumentada pelo carvedilol (SO=115+4, IM-CONT=84+3, IM-CARV=98+4mmHg;
P<0,05). Em relacéo a tolerancia ao esforgo, os animais do grupo IM-CARV
demonstraram maior resisténcia ao exercicio comparados aos animais IM-CONT (IM-
CONT=11,8+1, IM-CARV=17.3+1 min; P<0,05).

Concluséo. O carvedilol reduz a dilatagéo ventricular esquerda, melhorando a fungéo
cardiaca e o desempenho aerobico de ratos apds o IM.



