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Modificagdo do enchimento ventricular esquerdo avaliado pelo Eco com Doppler
tissular na cardiomiopatia hipertréfica: elevagéo do indice E/E’ apds manobra de
Valsalva.
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Embasamento. A cardiomiopatia hipertréfica (CMH) é uma doenca genética que se
apresenta com alteracéo da fungéo de enchimento ventricular e graus variaveis e
dindmicos de gradiente subaortico. Objetivo. Avaliar por ecocardiograma (Eco) em um
grupo nao-referenciado de pacientes (pcts) com CMH acompanhado durante um
periodo médio de 2 anos indices relacionados a fun¢éo diastélica do VE. Métodos.
Vinte e quatro pcts foram classificados segundo a NYHA e realizaram Eco com
analise das seguintes variaveis: area (A) e volume (V) do atrio esquerdo (AE) e seus
respectivos indices (em relagdo a area de superficie corporal), gradiente subadrtico
com uma varia¢cdo maior que 30mmHg desencadeados por manobra de Valsalva,
espessura septal, razdo E/E’ e a classe funcional da NYHA. Resultados. A raz&o
E/E"'mostrou correlagéo com o indice da area do AE (r=0.734; p<0.01) e com o
gradiente subadrtico induzido por Valsalva (r=0.568; p<0.05). N&do houve correlagéo
da classe funcional NYHA com E/E’. Conclus&o. O indice E/E’, um descritor
ecocardiografico da pressao de enchimento do VE, correlacionou-se na presente série
estudada com o desencadeamento de um gradiente subadrtico maior que 30mmHg e
com o indice da area atrial esquerda.



