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O polimorfismo do receptor beta-1 adrenergico Arg389Gly e sua relagdo com a
sobrevida de portadores de insuficiéncia cardiaca em uso de carvedilol.
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Fundamentos: Estudos demonstram que homozigotos Arg389Arg do polimorfismo do
receptor beta 1 adrenérgico (B1AR) respondem melhor a terapia com beta-
bloqueadores na insuficiéncia cardiaca (IC), com maior sobrevida e remodelamento
cardiaco reverso. Objetivo: Avaliar a associagcdo da sobrevida dos pctes portadores de
IC em uso de carvedilol com o polimorfismo B1AR Arg389Gly. Delineamento: Estudo
coorte prospectivo. Pacientes: Seguidos por 24 meses, 110 pcts com diagnéstico de
IC e disfungéo sistdlica (FE <50%) , em uso de carvedilol. Analisados os desfechos
combinados, 6bito e internagdo hospitalar. Métodos: DNA foi extraido de leucdcitos do
sangue periférico, fragmentos amplificados pela PCR e genotipados por RFLP. A
populacéo do estudo estava em equilibrio de Hardy-Weinberg. Para analise
estatistica: teste do qui-quadrado e Log Rank. Resultados: 73,6% masculinos, 50%
afro-descendentes, média de idade de 59 +12 anos. ldentificado menor ocorréncia de
desfecho combinado em portadores do alelo Arg (p=0,028).
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Concluséao: O alelo Arg389 esta relacionado a melhora da sobrevida em portadores de
IC em nossa populacéo.



