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XI Simpósio de Nutrição em Cardiologia

17/05/07 - Quinta-Feira  •  Manhã

08:30 - 08:45 Abertura

08:45 - 10:00 Como eu faço  -  Na Hipertensão Arterial e Dislipidemias: Metas no
Controle da Pressão Arterial e nos níveis de Colesterol
Coordenação: Dra. Cleide Guedes

08:45 - 09:05 Cardiologista: Dr. Armênio Guimarães
09:05 - 09:25 Nutricionista: Dra. Graziela Brandão
09:25 - 09:45 Educador Físico: Dr. Carlos Amorim
09:45 - 10:00 Discussão

10:00 - 10:30 Intervalo

10:30 - 11:00 Conferência
Avaliação Nutricional Clínica e Antropométrica no portador de ICC
Presidente: Dra. Edneide Medeiros Bezerra (RN)
Conferencista: Dra. Viviane Sahade

11:00 - 12:00 Mitos e fatos
Alimentação Balanceada para manter a saúde do coração
Coordenação: Maria Ester Pereira Machado

11:00 - 11:15 Mudança de Hábitos Alimentares
Dra. Silvana Lima Guimarães França

11:15 - 11:30 Participação da Família
Dra. Simone Janete Oliveira Barbosa

11:30 - 11:45 Custo
Dra. Karine Lima Curvello Silva

11:45 - 12:00 Discussão

12:00 - 13:00 Visita comentada aos posteres
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14:00 - 14:30 Conferência
Educação Nutricional Eficiente: O que mostra a literatura?
Presidente: Dra. Simone Janete Oliveira Barbosa
Conferencista: Dra. Maria do Carmo Soares de Freitas

14:30 - 15:30 Analisando a ação do café na HAS e DCV
Coordenação: Dra. Elizabeth Nascimento (PE)

14:30 - 14:50 HAS
Dra. Patricia Jacob

14:50 - 15:10 DCV
Edneide Medeiros Bezerra (RN)

15:10 - 15:30 Discussão

15:30 - 16:00 Conferência
Qualidade de Vida: Como lidar com este conceito na Abordagem
Clínica?
Presidente: Dra. Jjlândia Santos
Conferencista: Dra. Ana Lúcia Ribeiro de Freitas

16:00 - 16:30 Intervalo

16:30 - 17:30 Discutindo o produto cálcio-fósforo e doenças cardiovasculares
Coordenação: Dra. Jairza Maria Barreto Medeiros

16:30 - 16:50 Como o produto Cálcio - Fósforo pode alterar o sistema cardio-vascular?
Dra. Manuela Gouveia

16:50 - 17:10 A dieta indicada no tratamento do produto Cálcio - Fósforo elevado e DCV
Dra. Maria Helena Gusmão

17:10 - 17:30 Discussão

17/05/07 - Quinta-Feira  •  Tarde
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