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XI Simpósio de Nutrição em Cardiologia

18/05/07 - Sexta-Feira  •  Manhã

08:00 - 09:00 Mesa Redonda
Obesidade Abdominal e Risco Cardiovascular
Coordenação: Dr. Paulo Barbosa

08:00 - 08:15 Adolescente
Dra. Valterlinda Alves de Oliveira

08:15 - 08:30 Adulto
Dra. Raquel Rocha

08:30 - 08:45 Idoso
Dra. Lilian Ramos

08:45 - 09:00 Discussão

09:00 - 10:00 Mesa Redonda
Síndrome Metabólica – conduta terapêutica
Coordenação: Dra. Kelly Brasil Adan

09:00 - 9:15 Apenas a dieta é suficiente para o controle da Síndrome Metabólica?
Dra. Edneide Medeiros Bazerra (RN)

09:15 - 9:30 Apenas o exercício é suficiente para o controle da Síndrome Metabólica?
Dr. Valter Abrantes

09:30 - 9:45 Dieta e Exercício como condutas terapêuticas exclusivas no controle da
Síndrome Metabólica
Dra. Lucivalda Pereira Magalhães de Oliveira

09:45 - 10:00 Discussão

10:00 - 10:30 Intervalo

10:30 - 11:00 Conferência
Existe associação entre Câncer de Mama e Doenças Cardio-
vasculares?
Presidente: Dra. Tatiana Souza
Conferencista: Dra. Alice Pinho

11:00 - 12:00 Temas Livres

8157 Fatores de risco e proteção para doenças crônicas não-transmissíveis em maiores
de 18 anos em Salvador .

8226 Morbidades e medidas antropométricas: uma comparação entre informações
auto-referidas e procedimentos clínicos e laboratoriais.
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9004 Desnutrição e alterações renais e hematológicas em pacientes portadores de
insuficiência cardíaca

9011 Perfil do idoso em área metropolitana na região nordeste do Brasil: resultados de
um inquérito domiciliar

9190 Prevalência de risco nutricional, baixo peso e sobrepeso em crianças de uma
escola pública de Salvador-Ba

9200 Perfil de saúde e nutrição de idosos frequentadoras de uma unidade de saúde de
Salvador

18/05/07 - Sexta-Feira  •  Tarde

14:00 - 14:30 Conferência
Quando a Experiência Nutricional - Clínica é soberana no Tratamen-
to das DCV
Presidente: Dra. Neide de Jesus
Conferencista: Dra. Diva Rocha Lima

14:30 - 15:30 Mesa Redonda
Vantagens e Desvantagens no uso dos Alimentos Para Fins Especiais
Coordenação: Dra. Itaciara Larroza Nunes (SP)

14:30 - 14:45 Adoçantes
Dra. Neuza Miranda

14:45 - 15:00 Margarinas enriquecidas
Dra. Neuza Brunoro (MG)

15:00 - 15:15 Barras de Cereais light

Dra. Lilian Lessa Andrade
15:15 - 15:30 Discussão

15:30 - 16:00 Conferência
Há Benefícios no uso de Fitoterápicos nas Doenças Cardio-
vasculares?
Presidente: Dra. Rita de Cássia Lula Machado
Conferencista: Dra. Mara Zelia de Almeida

16:00 - 16:30 Intervalo
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16:30 - 17:45 Mesa Redonda
Dislipidemias
Coordenação: Dra. Ana Cristina Mendes

16:30 - 16:45 Papel dos Ácidos Graxos Trans na Gênese da Placa de Ateroma D r a .
Neuza Brunoro (MG)

16:45 - 17:00 As dietas hipolipídicas e hipoglicídicas são eficazes?
Dra. Rosângela Mazza

17:00 - 17:15 Há Relevância na Associação de Fitosteróis e Gorduras Interesterificadas?
Dra. Deusdelia Teixeira de Almeida

17:15 - 17:30 Indicação no uso de Fibras Alimentares
Dra. Eliane Aguiar

17:30 - 17:45 Discussão
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